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Los cambios geopoliticos y las multiples crisis com-
plican la gobernanza y ejercen presion sobre las
democracias de todo el mundo. América Latina no
es una excepcion. La region se enfrenta a crecientes
incertidumbres, a desigualdades socioecondémicas
estructurales, a desafios para la seguridad deriva-
dos del crimen organizado, a una insatisfaccion pro-
gresiva con las instituciones del Estado y al avance
de proyectos politicos con tendencia autoritaria. Los
jovenes se han visto afectados de manera despro-
porcionada por estos cambios. Histéricamente han
desempenado un papel fundamental en la historia
politica del continente, han estado en el centro de
los procesos de transformacion democratica, de la
defensa de los derechos ambientales y territoriales,
y de las luchas feministas, sindicales y sociales que
han marcado el pulso de la region.

A pesar de su protagonismo en importantes luchas
y movilizaciones, su representacion en los espacios
de poder sigue siendo limitada. Las instituciones
politicas no logran canalizar sus demandas ni en-
contrar formatos para entablar un didlogo interge-
neracional efectivo o elaborar politicas publicas que
respondan a sus necesidades. Los lugares tradicio-
nales de representacion politica, como los partidos
politicos y los sindicatos, tienen dificultades hoy
en dia para atraer a los jovenes y, por lo tanto, para
representar sus intereses e incluir sus ideas en las
agendas programadticas. Esta situacién aumenta la
desconexién entre los espacios de decisidon y las
movilizaciones juveniles y genera frustracién hacia
las instituciones del Estado y el funcionamiento de
la democracia. Por tanto, reforzar una perspectiva
intergeneracional de nuestra vision de la democra-
cia es una tarea urgente y estratégica.

El proyecto de investigacion regional “Juventudes:
asignatura pendiente” busca contribuir a esta mi-

ATURA PENDIENTE

sion. Desarrollado por la Fundacion Friedrich-Ebert
(FES) en catorce paises de América Latina, reune
las voces de mas de veinte mil jovenes y ofrece
una vision sistematica de la relacién entre juven-
tud, participacion y pensamiento politico. Su valor
diferencial radica en la integracion de dimensio-
nes tradicionalmente separadas, como los valores,
las practicas politicas y las percepciones sobre el
Estado, asi como en su metodologia participativa,
desarrollada en colaboracion con especialistas en
la materia, actorias juveniles y distintas oficinas de
la FES en la regién. La perspectiva regional ofrece
conocimiento empirico riguroso y permite identifi-
car tanto patrones comunes como particularidades
nacionales.

Sin embargo, los datos no son un fin en si mismos,
sino un punto de partida para el didlogo politico. Las
conclusiones comparativas entre paises permiten
identificar brechas de representacion, comprender
las nuevas formas de participacién juvenil y dise-
nar estrategias politicas capaces de reconectar con
las preocupaciones, aspiraciones y experiencias de
esta generacién. Asi, el estudio se entiende como
una herramienta politica que fortalece el debate in-
tergeneracional en los movimientos politicos, im-
pulsa los procesos de renovacion democratica y
sirve de inspiracion para elaborar politicas publicas
que aprovechen el conocimiento y la creatividad de
esta parte tan importante de nuestras sociedades.

De este modo, el proyecto “Juventudes: asignatura
pendiente” forma parte de la apuesta histérica de
la FES por la justicia social, la igualdad y la reno-
vacion democratica. Comprender qué piensan las
personas jovenes, cOmo viven, por qué luchany
qué esperan de la politica y del Estado nos permite
detectar tendencias de cambio social e identificar
caminos alternativos para responder a los comple-
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jos desafios de nuestras sociedades actuales. En un
contexto marcado por el desencanto con las insti-
tuciones democraticas, escuchar, recabar datos y
debatir conjuntamente la realidad junto a con las ju-
ventudes es una forma de reconstruir puentes entre
las instituciones y la ciudadania y entre la politicay
la vida cotidiana. Los resultados del estudio invitan
a partidos politicos, sindicatos, movimientos so-
ciales, academia y gobiernos a tener en cuenta las
nuevas formas de participacion politica que estan
surgiendo entre jovenes para trazar nuevas rutas en
la construccion de politicas basadas en la justicia
social, la equidad de género y la dignidad humana.

PRESENTACION

Con este documento, que resume los resultados
mas importantes del proyecto de investigacion,
esperamos contribuir a un didlogo mas amplio en
la region y mas alla sobre la participacién politica
de las personas jovenes y la constante renovacion
de nuestras instituciones democraticas, para que
los instrumentos democraticos estén a la altura de
los desafios a los que nos enfrentamos. Que los
jovenes se tornen en interlocutores centrales en la
construccion de un manana mas justo y democra-
tico. Buena lectura.

Tina Hennecken Andrade
Representante de FES Ecuador
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América Latina y el Caribe es una de las regiones
mas jévenes y desiguales del mundo. En ella habi-
tan juventudes de entre 15 y 35 anos que transitan
un periodo decisivo de exploracion personal, edu-
cativa, laboral y politica, en contextos atravesados
por desigualdades estructurales, transformaciones
democraticas y crisis multiples. A lo largo de las ul-
timas décadas, estas generaciones han sido prota-
gonistas de las principales luchas politicas, sociales
y culturales de la regién: desde las movilizaciones
estudiantiles y feministas, hasta las protestas am-
bientales, territoriales y digitales.

El proyecto “Juventudes: Asignatura Pendien-
te”, implementado por la Fundacién Friedrich-
Ebert (FES), busca comprender esas transfor-
maciones y aportar evidencia empirica sobre las
actitudes politicas, valores y formas de partici-
pacion de las juventudes contemporaneas. Entre
enero y febrero de 2024 se aplicé una encuesta a
casi 22 000 personas jovenes en catorce paises
de América Latina y el Caribe, mediante paneles
web gestionados por YouGov. El estudio ofrece
datos representativos a nivel nacional y un anélisis
comparativo regional que examina cuatro grandes
dimensiones: condiciones de vida, percepciones
sobre la democracia, valores y posicionamientos
ideoldgicos, y formas de participacion politica y
accion colectiva.

A partir de los datos obtenidos, el proyecto
Juventudes: Asignatura Pendiente ha desplegado
un amplio proceso de analisis, didlogo y socializa-
cion orientado a fortalecer el debate publico y las
decisiones politicas basadas en evidencia. El infor-
me regional compara los resultados de los cator-
ce paises participantes, mientras que los informes
nacionales profundizan en los hallazgos propios de
cada contexto, acompanados de boletines, presen-
taciones y materiales de prensa. A través de la web
www.juventudesfes.org, disponible en espanol,

portugués e inglés, se rednen los informes produ-
cidos y se ponen a disposicion visualizadores de
datos que facilitan la lectura comparada.

Los resultados del informe regional muestran una
generacion que valora la democracia, pero descon-
fia de sus instituciones. Entre el 58% y el 73% con-
sidera que es el mejor sistema de gobierno, aunque
menos de la mitad esta satisfecha con su funciona-
miento. La precariedad laboral, las brechas educa-
tivas y la falta de oportunidades impulsan el deseo
de emigrar —que supera el 50% en varios paises— y
profundizan un malestar social que, sin embargo,
no se traduce en apatia. Por el contrario, las juven-
tudes despliegan nuevas formas de participacion,
tanto en el espacio digital como en los territorios y
muestran afinidad con causas vinculadas a la jus-
ticia social, la igualdad de género y la defensa del
ambiente.

Los informes nacionales presentados en este do-
cumento amplian y territorializan estas tendencias,
ofreciendo un panorama diverso y complejo. En
Argentina, las personas jovenes muestran desen-
canto institucional, pero también tienen grandes
expectativas de cambio. En Bolivia y Honduras, la
insatisfaccién con la democracia convive con la
conviccion de que el voto sigue siendo una herra-
mienta valida para transformar el pais. En Brasil,
Chile y Peru, el estudio muestra que existen gene-
raciones criticas y heterogéneas, que oscilan entre
valores progresistas y adhesiones conservadoras.
En Ecuador, el miedo y la inseguridad reconfiguran
la vida publica, mientras que en Colombia, Panama
y Republica Dominicana, las juventudes sostienen
esperanzas democraticas en medio del desencanto
institucional. En Uruguay, se reafirma la confianza
en el Estado de bienestar, y en Venezuela persiste
un anhelo de reconstruccion democratica frente a
la precariedad. Estos resimenes nacionales eviden-
cian tanto los denominadores comunes regionales
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—desigualdad, desconfianza institucional, precari-
zacién del trabajo y deseo de emigrar— como los
matices locales que configuran distintas experien-
cias generacionales.

Este documento presenta, por tanto, una sintesis de
los hallazgos del informe regional y de los informes
nacionales, elaborados en coordinacién con las ofi-
cinas de la FES en cada pais y con la participacién
de investigadoras e investigadores especializados
en juventudes, democracia y politicas publicas. Su
objetivo es ofrecer una mirada comparativa y ac-
tualizada sobre las juventudes en América Latina
y el Caribe, contribuyendo a fortalecer el debate
publico y a inspirar estrategias que amplien la re-
presentacion politica y la justicia social.

Las juventudes latinoamericanas no son una ge-
neracion apatica, sino un actor politico clave en
disputa. Su mirada critica, sus nuevas formas de
organizacion y su persistente apuesta por la demo-
cracia constituyen una oportunidad para repensar
el futuro de la regidn y renovar las instituciones
desde el horizonte de la igualdad, la dignidad y la
participacion.

Anabel Bilbao Garcia
Coordinadora del proyecto

INTRODUCCION
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El estudio “Juventudes: asignatura pendiente” ana-
liza los patrones y las tendencias en las actitudes
y valores politicos de las juventudes en la regién a
través de una metodologia mixta basada en encues-
tas y analisis de datos estadisticos. La principal he-
rramienta de recoleccion de datos fue una encuesta
sobre participacion politica y juventudes aplicada
entre enero y febrero de 2024 (tras un breve testeo
a principios de diciembre de 2023 para asegurar
la programacion e infraestructura adecuada) en
14 paises encuestados.

El cuestionario fue disenado en colaboracién con
las oficinas de la FES en América Latina y el Caribe,
un grupo de expertos y expertas de varios pai-
ses encuestados y personas jovenes vinculadas
a organizaciones politicas y sociales de la regién.
Finalmente, fue validado con la encuestadora a car-
go de la aplicacion del instrumento. El cuestionario
contiene un bloque de 65 preguntas comunes para
todos los paises y uno de entre 2 y 5 preguntas na-
cionales que responden a la problematica propia
de cada pais.

10

El instrumento aplicado contiene preguntas orien-
tadas a conocer distintas dimensiones del fendme-
no: a) condiciones de vida de las personas jovenes;
b) vision sobre la politica y principales problemas
en cada pais; c) vision de la democracia y posicio-
namiento sobre principales causas politicas; d) for-
mas y motivaciones para la participacion en politica;
e) uso del tiempo, uso de tecnologias y acceso a la
informacion.

La encuesta fue aplicada en funciéon de un muestreo
en linea a través de paneles web; YouGov fue la en-
cargada de hacerlo; es una empresa internacional
de tecnologia en linea dedicada a la investigacién
y al andlisis de opinion publica. Tiene presencia
global y es una de las redes de investigacion mas
grandes del mundo; se ha destacado como pionera
en estudios digitales y como una fuente confiable
de informacion y datos. YouGov, durante las ulti-
mas dos décadas, ha conformado un panel global
cuidadosamente seleccionado de participantes en
encuestas, incluyendo diversos paises de América
Latina. Este se caracteriza por una alta participa-
cion y disponibilidad de informacidn detallada sobre
atributos demograficos relevantes, lo que permite
desarrollar investigaciones con mayor precisiéon y
eficiencia metodolodgica.

En los paises donde no se disponia de paneles pro-
pios, YouGov recurrié a proveedores de muestras
consolidados, aplicando rigurosas medidas de con-
trol de calidad equivalentes a las utilizadas en sus
propios paneles. Las encuestas se administraron
exclusivamente en formato digital mediante el en-
foque de active sampling, que prioriza la calidad
muestral sobre el volumen de respuestas. Este pro-
cedimiento restringio la participacion a personas
elegibles segun criterios previamente establecidos,
lo que contribuyd a asegurar la representatividad
de la muestra. Combinado con técnicas de pondera-
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cion estadistica (weighting), este enfoque fortalecio
la validez inferencial de los resultados obtenidos.

Todos los encuestados dieron su consentimiento
informado. Las personas jévenes de entre 15y 17
anos contaron con el consentimiento de sus padres
antes de empezar la encuesta. Por ello, es importan-
te mencionar que las preguntas relacionadas con
educacion y trabajo para este corte etario fueron
respondidas por sus representantes por motivos
de muestreo. La encuesta fue aplicada en idioma
espanol en toda la region, excepto en Brasil donde
fue aplicada en portugués.

El marco de muestreo comprende género, grupos
de edad, regién del pais donde reside, tipo de area
en donde reside (urbana, suburbana, o rural), edu-
cacion, estatus de trabajo, y una variable de aten-
cion a las noticias. Adicionalmente, el analisis de
clase social fue construido a partir del modelo de
clasificacion socioeconémica ESOMAR, basado en
variables socioecondmicas de las personas jefes
de hogar (educacién, ocupacién) y variables neta-
mente econdmicas (ingreso, tenencia de bienes).

La muestra se construyé mediante un muestreo es-
tratificado en cada pais, basado en el Barémetro de
las Américas de LAPOP (2021). La seleccion dentro
de cada estrato se realiz6 mediante un muestreo
ponderado con reemplazo. Los pesos varian para
cada uno de los paises (ver Tabla N.° 1). El margen
de error (un intervalo de confianza del 95 %) para
un porcentaje de muestra p basado en la muestra
subconjunto se calcula mediante la formula:

N 1+ CV?
p+100x 4/ ——

METODOLOGIA

Donde:

CVes el coeficiente de variacion de los pesos
de la muestra.

n eseltamano de la muestra utilizado para calcu-
lar la proporcién.

Esta es una medida del error de muestreo (el pro-
medio de todas las estimaciones obtenidas utili-
zando los mismos procedimientos de selecciéon y
ponderacion de muestras repetidamente). La es-
timacion de la muestra deberia diferir de su valor
esperado en menos del margen de error en el 95%
de todas las muestras. No refleja errores ajenos al
muestreo, incluido un posible sesgo de seleccidn
en la participaciéon del panel o en respuesta a una
encuesta en particular.

Uno de los principales objetivos de este estudio
fue generar datos representativos a nivel nacional
para cada uno de los paises participantes, de ma-
nera que pudieran ser utilizados en el diseno de
politicas, investigaciones y procesos de incidencia
propios. La encuesta no busca representatividad
regional agregada, sino que se construye a partir de
muestras nacionales independientes. Los resulta-
dos permiten establecer comparaciones entre pai-
ses y ofrecen una mirada comparativa sobre las
juventudes en América Latina y el Caribe.

A nivel regional se realizaron 21 847 encuestas (en-
tre 1100y 2 024 por pais). En la Tabla N.° 1 se mues-
tra la cantidad de encuestas relevadas en cada pais,
asi como su margen de error:

1
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TABLA N.° 1. ENCUESTAS RELEVADAS POR PAIS Y SU MARGEN

DE ERROR

Argentina (n =2 007, moe: + 2.5)

Costa Rica (n=1 149, moe: + 4.4)

Pert (n=2 001, moe: + 3.2)

Bolivia (n=1103, moe: +4.4

Ecuador (n =2 004, moe: + 3.2)

Republica Dominicana (n =1 132,
moe: +4.7)

Brasil (n =2 024, moe: + 2.5)

Honduras (n =1 100, moe: + 4.7)

Uruguay (n =1 108, moe: +3.8 )

Chile (n =2 002, moe: +2.7)

México (n =2 001, moe: +3.0)

Venezuela (n =1 103, moe: + 3.8)

Colombia (n =2 004, moe: + 2.8)

Panama (n =1 109, moe: +3.9)

El andlisis presentado en este informe comparativo
ofrece una interpretaciéon tanto descriptiva como
analitica de los resultados de la encuesta. En las
secciones de este documento se desagregan va-
riables por grupos poblacionales definidos a partir
de criterios de género, edad y clase social, con el
objetivo de identificar patrones, contrastes y de-
sigualdades significativas entre segmentos de las
juventudes.

El género se considera de forma binaria (hombres
y mujeres), dado que la Unica identidad disiden-
te registrada —no binaria— fue seleccionada por
un numero reducido de personas, insuficiente
para conformar una categoria analitica propia. La
encuesta abarca a personas jovenes de entre 15
y 35 anos. No obstante, reconociendo que dentro
de este amplio rango etario existen experiencias,
trayectorias y condiciones diferenciadas, se opto
por segmentar la muestra en tres grupos: 15 a 17
anos, 18 a 26 anos y 27 a 35 anos. Esta division

permite capturar mejor los distintos momentos de
este periodo de vida, especialmente en relacion con
los procesos de escolarizacion, insercion laboral y
participacion politica.

En cuanto a la clasificacion socioeconémica, tal
como se menciono previamente, se utilizd el mo-
delo de nivel socioecondmico ESOMAR. Para efec-
tos de este informe, los cinco niveles definidos por
dicha metodologia (A, B, C, D y E) fueron agrupa-
dos en tres grandes categorias: clases altas (AB),
clases medias (C) y clases bajas (DE). Esta agru-
pacion responde a la necesidad de simplificar el
andlisis y facilitar la comparabilidad entre paises,
considerando que las categorias amplias permiten
captar tendencias generales sin perder capacidad
explicativa. Asimismo, el uso de esta metodologia,
ampliamente difundida en estudios de opinién pu-
blica en América Latina, favorece la armonizacion
de los datos y la lectura regional de las desigual-
dades sociales.

METODOLOGIA
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JRME REGIC
“PARTICIPACIGN Y REPRESENTACION
EN DISPUTA: JUVENTUDES Y DEMOCRACIA
EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE”

La primera secciéon del informe, elaborada por Mariana Licea

(México) y Camila Rodriguez (Ecuador), parte de una pregunta cla- .

ve: jcomo viven las juventudes hoy? Si bien se trata de una ge-

neracién con mayor acceso a la educacion secundaria, el ingreso Ju

a la universidad sigue condicionado por la clase social: apenas v

entre el 2% y el 10% de jévenes entre los 18 y 35 afnos de sectores tud ¢ Gsignaturg

populares logra completarla. ‘ Pendiente

EﬁTumos SOBR
&
LAS JUVENTUDES

En el ambito laboral, en nueve de los catorce paises encuestados,
menos del 50% de las juventudes entre 18 y 35 anos accede a
trabajos con todos los beneficios de ley. Las desi- gualdades son
mas marcadas para mujeres, jovenes rurales y sectores de bajos

ingresos, quienes, ademas, enfrentan una carga significativa de

trabajo doméstico no remunerado.

Esto se traduce en una tendencia alarmante: entre el 35% y el
62% de jovenes en la region quiere emigrar. Las principales

razones son buscar nuevas experiencias (mas del 50% en 9 ggrma-l
de 14 paises) y la crisis econédmica (mas del 50% en 6 de los STFTUNG
14 paises).

Datos clave

e Enlaregion, entre el 14% y el 42% de las juventudes de entre 18 y 35 afnos tiene empleo estable.
e Entre el 29% y el 57% de jovenes de entre 18 y 35 anos esta desempleado.
e Latendencia senala que mas del 50% de jévenes en los paises encuestados estan satisfechos con

su vida personal; no obstante, en cinco (Argentina, Ecuador, Honduras, Venezuela y Peru), mas
del 60% esta insatisfecho con la situacion general de su pais.

14 RESUMEN DEL INFORME REGIONAL
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DEMOCRACIA, POLITICAY
PRINCIPALES PROBLEMAS DEL PAIS.
VALORACIONES DEMOCRATICAS Y
TENSIONES INSTITUCIONALES

La segunda seccion del informe, elaborada por
Oscar Aguilera (Chile), se enfoca en las percepcio-
nes que tienen las juventudes sobre la democracia,
sus instituciones y el funcionamiento del sistema
politico en la region. Los resultados muestran una
tension importante: si bien entre el 58% y el 73%
de las personas jovenes afirma que la democracia
es preferible a cualquier otra forma de gobierno,
menos de la mitad (40%) expresa satisfaccion con
su funcionamiento actual, a excepcion de Uruguay
(62%). Este dato refleja un malestar generalizado
frente a sistemas democraticos que no logran res-
ponder de manera efectiva a las demandas sociales
ni garantizar espacios reales de participacion.

La desconfianza hacia los partidos politicos supe-
ra el 50% en la mayoria de los paises encuestados
(10 de los 14), lo que abre paso al reconocimiento
de figuras de liderazgo fuerte como una solucion
aparente a las crisis. Esta inclinacion hacia alterna-
tivas autoritarias no implica necesariamente una
renuncia a los valores democraticos, sino que se
debe leer como una senal de frustracién ante insti-
tuciones que no canalizan adecuadamente las ex-
pectativas juveniles. En contraste, las universidades
se mantienen como una de las instituciones con
mayor legitimidad y confianza entre las juventudes.

Datos clave

e Lasjuventudes encuestadas senalan a la pobreza, las drogas, la inseguridad y la corrupcion como
los problemas mas graves en sus paises; cada uno con niveles de preocupacion que oscilan entre
el 30% y el 50%.

e Sus demandas prioritarias en politica publica son empleo, bienestar social y seguridad; las

juventudes las consideran las mas urgentes para el diseno e implementacién de politicas publicas,
con niveles de prioridad también situados entre el 30% y el 50%.

RESUMEN DEL INFORME REGIONAL 15
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VALORES, CAUSAS Y DEMOCRACIA
DESDE LA MIRADA JUVENIL.
PERCEPCIONES SOBRE LA
SOCIEDAD, VALORES Y AGENDAS
POLITICAS QUE MOVILIZAN A LAS
JUVENTUDES DE AMERICA LATINA
Y EL CARIBE

La tercera seccion del informe, desarrollada por
Elisa Guarana de Castro (Brasil), se centra en los
posicionamientos ideoldgicos y valores politicos
de las juventudes en América Latina y el Caribe.
Lejos de ser un grupo uniforme, las personas j6-
venes de la regiéon expresan una heterogeneidad
marcada por tensiones entre discursos progresistas
y conservadores; en este grupo conviven el apoyo
a derechos ampliados y la persistencia de valores
tradicionales.

La mayoria de las juventudes encuestadas respalda
fuertemente la educacion y la salud publicas, asi
como el rol activo del Estado en la garantia de de-
rechos. Sin embargo, emergen posturas conserva-
doras frente a temas como el aborto, el matrimonio
igualitario o el modelo de familia, con diferencias
importantes segun género, clase social y pais.

Las mujeres jovenes, en general, muestran mayor
afinidad con valores progresistas y con agendas

Datos clave

vinculadas a los derechos de género y la diversi-
dad, mientras que los hombres tienden a sostener
posturas mas tradicionales. Estas variaciones evi-
dencian que los marcos clasicos de izquierda y de-
recha resultan insuficientes para explicar el mapa
ideolégico juvenil. En su lugar, aparece un nuevo
escenario politico atravesado por disputas cultu-
rales, demandas por justicia social y una creciente
critica a los sistemas de representacion actuales.

La desafecciéon con la democracia no implica nece-
sariamente su rechazo. Aunque la mayoria consi-
dera que esta es la mejor forma de gobierno, entre
el 13% (Uruguay) y 72% (Venezuela) se declara in-
satisfecho con su funcionamiento. Esta paradoja
se explica por la combinacién de varios factores:
el debilitamiento de los partidos, el desencanto
con la politica tradicional, las condiciones de vida
precarias y el auge de discursos que promueven
soluciones autoritarias como respuesta a la crisis.

Al mismo tiempo, temas como la autonomia te-
rritorial de los pueblos indigenas y la defensa del
ambiente logran altos niveles de aprobacién. Esto
evidencia una conciencia politica critica y un vin-
culo estrecho con las agendas de justicia social
construidas en la ultima década por movimientos
sociales, colectivos y organizaciones juveniles.

e Hay alto respaldo a politicas publicas que garanticen salud, educacion, libertad de orientacion
sexual, identidad de género y una vida libre de violencia.

e Mas del 65% apoya el derecho de pueblos indigenas y comunidades étnicas a tener autonomia

sobre sus territorios.

e Entre el 41% y 60% considera que las mujeres son mas aptas que los hombres para profesiones
relacionadas con el cuidado, especialmente en paises como Brasil, Panama, Ecuador y Bolivia.
En Uruguay y Argentina, esta afirmacion obtuvo menor respaldo (41%), pero en todos los paises
se mantiene una percepcion fuertemente feminizada del cuidado, incluso en lo profesional.
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PARTICIPACION POLITICA: ENTRE
EL DESENCANTO Y LA ACCION
COLECTIVA

La participaciéon y sus prdacticas

La cuarta y ultima seccidon del informe, elaborada
por Melina Vazquez (Argentina) y Franklin Ramirez
Gallegos (Ecuador), analiza como las juventudes se
involucran politicamente, tanto dentro como fue-
ra de los canales institucionales. En un escenario
marcado por la desconfianza hacia partidos, institu-
ciones y organizaciones tradicionales, las personas
jovenes despliegan repertorios amplios de accion
politica que abarcan desde el voto hasta el activis-
mo digital, pasando por la protesta, las interven-
ciones culturales y las redes sociales.

Aunque la afiliacion formal a partidos politicos y
vinculacidon a organizaciones sociales no supera
el 20% en ninguno de los paises, las juventudes
expresan interés en involucrarse en una organiza-
cion si contaran con mas informacion sobre como
hacerlo. Este hallazgo revela que las bajas tasas de
participacidon no son necesariamente sinbnimo de
apatia, sino resultado de barreras de acceso, repre-
sentacion, tiempo o falta de canales adecuados.

El voto, a pesar del escepticismo institucional, con-
serva una alta valoracion: entre el 51% vy el 74% de
las juventudes considera que sigue siendo una he-
rramienta valida para transformar la realidad. Esto
se refleja en los altos niveles de participacién elec-
toral observados en paises como Ecuador, Chile,
Argentina, Peru y Brasil, donde mas del 80% de
personas jovenes entre 18 y 35 anos dijo haber vo-
tado en las ultimas elecciones.

Por fuera de los mecanismos convencionales, el
activismo juvenil encuentra multiples formas de
expresion: marchas, protestas, intervenciones ar-
tisticas, campanas digitales y organizacién barrial
son espacios donde se canaliza la accion politica
de quienes no se sienten representados por las ins-
tituciones. Estas formas no tradicionales no solo
tienen legitimidad entre las juventudes, sino que

RESUMEN DEL INFORME REGIONAL

representan un desafio directo a los modelos cla-
sicos de participacion.

Finalmente, se observa que el interés politico estd
vinculado con la clase social: los sectores de cla-
se media alta y alta presentan un relativo mayor
interés que los sectores populares, al ser quienes
siguen con frecuencia acontecimientos politicos.
Sin embargo, incluso en contextos de desafeccion
democrética, entre el 9% y el 23% de las juventu-
des discute ocasionalmente o frecuentemente so-
bre politica.

Datos clave

e Entre el 34% y el 50% expresa deseo de
participar en organizaciones sociales,
aunque actualmente no lo haga.

e Lasjuventudes de Ecuador, Chile, Argentina,
Peru y Brasil, entre 18 y 35 anos, lideran en
participacion electoral con tasas superiores
al 80%; las mas bajas se registran en
Venezuela (46%) y Panama (50%).

* Entre el 8% y el 33% de las juventudes ha
concurrido a marchas o protestas durante el
ultimo ano; Panama y Chile destacan en esta
forma de participacion.

e Aungue la confianza en sindicatos es baja
(6% al 17% en confianza alta), entre el 25%
y el 36% de jovenes siente la necesidad de
mas informacion sobre el sindicalismo y los
derechos laborales; y estaria dispuesto a
unirse si tuviera mayor informacién.

e La desconfianza no solo alcanza a partidos
politicos, poder legislativo, presidencia e
influencers en redes sociales, sino también
a instituciones como Policia e Iglesia. Solo
las universidades mantienen un alto nivel de
confianza.
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En su conjunto, estos datos constituyen una herra-
mienta estratégica para repensar el presente y el
futuro de las democracias en América Latina desde
una perspectiva generacional. Mas alla de ser es-
cuchadas, las juventudes deben ser reconocidas
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como actoras fundamentales en la construccion
de agendas politicas transformadoras, capaces de
renovar las instituciones, ampliar los margenes de
participacion y fortalecer los procesos de justicia
social en la region.
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“JUVENTUDES EN
ARGENTINA: ENTRE EL
ENOJO Y LA ESPERANZA’.
COMD PIENSAN Y

ACTUAN POLITICAMENTE
LAS JUVENTUDES
ARGENTINAS

Melina Vazquez,
Diego Beretta

El estudio analiza percepciones, formas de partici-
pacion y posicionamientos politicos de las juven-
tudes en un contexto de fuertes transformaciones
sociales e institucionales. Lejos de los estereotipos
de apatia, los datos muestran practicas diversas
y desiguales de involucramiento, que van desde
acciones colectivas hasta gestos cotidianos con
sentido politico.

EN ARGENTINA PARTICIPARON
EN EL ESTUDIO 2 007 JOVENES.

PERFIL DE LAS JUVENTUDES
ARGENTINAS

No se trata de un grupo homogéneo: edad, gé-
nero, clase y territorio moldean experiencias
muy distintas. La mayoria vive en zonas ur-
banas (63%), se ubica en clase media (56%)
y se reconoce heterosexual (78%), con pre-
sencia de orientaciones e identidades diver-
sas. Predominan jovenes solteros que viven
con su familia.

ARGENTINA
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Entre 18 y 35 anos, el acceso a la secundaria es
altisimo (96%), pero la desigualdad explota en la
universidad: el 43% de jovenes clase alta se gra-
dua y apenas el 4% de clase baja. Estas brechas
se reflejan en el trabajo, ya que 37% declara estar
desempleado y buscando empleo, con tasas mayo-
res en sectores popularesy entre 18 y 26 anos. Las
mujeres enfrentan mas precariedad y mas horas
de cuidados no remunerados, profundizando las
desigualdades de género.

Aun asi, predomina el optimismo vital: 78% consi-
dera que su vida mejorara en cinco anos. La mayo-
ria valora positivamente su trayectoria educativa,
sobre todo en instituciones publicas y se declara
satisfecha con sus vinculos afectivos. Convive, no
obstante, una tensién: 52% desea emigrar, princi-
palmente por la crisis econdmica.

EL VALOR DE LA DEMOCRACIA

Las juventudes siguen eligiendo la democracia,
aunque cuestionan su desempenfo. Solo 33% se
declara satisfecho con el sistema; 41% mantiene
una valoracién ambigua; y 26% esta insatisfecho.
Aun con criticas, 70% la considera preferible a cual-
quier otra forma de gobierno, con variaciones por
edad e ideologia.

El voto conserva un fuerte valor: 74% lo ve como he-
rramienta de cambio —y sube a 79% entre quienes
se identifican con las derechas—. Casi 60% valora
la figura de un “lider fuerte” por sobre las institu-
ciones (especialmente en la centro-derecha: 66%),
en un contexto marcado por la llegada al gobierno
de Javier Milei. Ademas, 43% considera que la de-
mocracia podria funcionar sin partidos, reflejo del
desapego hacia los actores tradicionales.

En materia institucional, partidos, iglesias y sindi-
catos concentran la mayor desconfianza. Las uni-
versidades son la excepcidn: alcanzan el 45% de
confianza. El Poder Judicial recibe un cuestiona-
miento transversal: 58% considera que “nunca o
casi nunca” garantiza justicia.

ARGENTINA

AGENDAS, VALORES Y
POSICIONAMIENTOS POLITICOS

Las principales preocupaciones son pobreza, de-
sempleo y acceso a derechos (64%), seguidas por
inseguridad (54%), consumo de drogas (36%) y
corrupcion (35%). Temas como cambio climatico,
violencia policial o democracia no encabezan este
ranking, pero si emergen al pensar el rol del Estado:
80% sostiene que debe garantizar educacion y sa-
lud gratuitas y de calidad, y 82% le asigna respon-
sabilidad en cuidado ambiental.

La demanda de politicas es clara: empleo y pro-
duccion (seis de cada diez), seguidas por politicas
sociales (45%), politicas de seguridad ciudadana
(33%) y de vivienda (31%); las diferencias de clase
o ideologia apenas alteran estas prioridades. Entre
las politicas publicas para juventudes mejor valo-
radas destacan la Educacion Sexual Integral (ESI)
(66%), Progresar (66%) y la Asignacion Universal
por Hijo (AUH) (63%), junto con el Ingreso Familiar
de Emergencia (IFE) (62%) y el voto joven (58%).

En sintesis, las juventudes combinan agenda de de-
rechos, busqueda de autonomia y una expectativa
fuerte sobre el Estado como garante, con tensiones
que se polarizan segun género, edad e ideologia.
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UN CROQUIS DE LA PARTICIPACION
JUVENIL

Lejos de la etiqueta “despolitizadas”, las juventu-
des quieren participar; lo que falta son espacios
mas horizontales, inclusivos y reales. Aunque 30%
declara “algo” de interés por la politica y solo 12%
“mucho”, la mayoria conversa de estos temas a me-
nudo con familia (66%) y amistades (54%). Un 13%
no habla nunca de politica, por desinterés, aburri-
miento o estrés.

El voto sigue siendo puerta de entrada: 83% parti-
cip6 en las presidenciales de 2023. El desencanto
partidario es nitido: uno de cada tres no se sien-

te representado por ninguna fuerza. En febrero
de 2024, La Libertad Avanza concentraba 33% de
adhesiones, seguida por Unidn por la Patria (10%)
y Juntos por el Cambio (5%). Aunque apenas 10%
militd en un partido, 24% estaria dispuesto a ha-
cerlo en el futuro —sobre todo en contextos elec-
torales—, senal de una participacion mas episodica
que sostenida.

En organizacion, 62% no integr6 ningun espacio el
ultimo ano; entre quienes si lo hicieron, sobresalen
ambitos recreativos, culturales y de voluntariado.
La protesta persiste como via legitima para una par-
te: 12% marcho en 2023, motivado por injusticias,
crisis y causas personales.

;Como hacemos que personas jovenes participen mas en politica para salvar y fortalecer la demo-
cracia? El desafio no es solo interpretar qué piensan o como votan, sino como acompanarlas en la
construccion de espacios reales de representacion, escucha y protagonismo.

Frente a la desafeccion, la precariedad y el auge de liderazgos que canalizan el malestar, el sistema
democratico tiene una oportunidad histdrica: recuperar el vinculo con las nuevas generaciones y
abrir caminos que conviertan su esperanza en motor de cambio colectivo.

Para descargar el
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“EXPLORANDO
CONTRASTES: LA
DEMOCRACIA EN 0J0S
DE LA JUVENTUD
BOLIVIANA”. MALESTAR
Y DEMANDAS DE

LAS JUVENTUDES
FRENTE AL SISTEMA
POLITICO BOLIVIANO

Josue Cortez

A pesar del desencanto con la democraciay el rum-
bo del pais, las personas jévenes bolivianas aun
consideran el voto como una via para transformar
su realidad. Alejados de las etiquetas ideoldgicas
tradicionales, priorizan causas como la justicia
social, el medioambiente y los derechos de gé-
nero. El informe también analiza cémo se rela-
cionan —o se distancian— de los espacios de
participacion politica organizada, abriendo una
ventana al complejo universo de sus aspiraciones,
demandas y frustraciones.

EN BOLIVIA PARTICIPARON EN
EL ESTUDIO 1 103 JOVENES.
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UNA JUVENTUD MARCADA POR
LA INESTABILIDAD Y EL DESGASTE
DEMOCRATICO

Las transformaciones politicas de las ultimas dos
décadas han moldeado a una generacion que crecié
entre la polarizaciéon y la incertidumbre. Desde el
ascenso del Movimiento al Socialismo en 2006, la
nacionalizacion del gas y la declaraciéon de Bolivia
como Estado Plurinacional, hasta las crisis institu-
cionales y las tensiones dentro del propio oficialis-
mo, las personas jévenes han sido testigos de un
modelo que no termina de responder a sus expec-
tativas. Aun asi, muchos siguen confiando en el
voto como herramienta de cambio.

DEMANDAS URGENTES ANTE UN
PRESENTE DESIGUAL

Los principales problemas del pais estan direc-
tamente vinculados con las condiciones de vida:
pobreza, desempleo y acceso limitado a salud y
educacion. Asi lo expreso el 61% de quienes parti-
ciparon en la encuesta. Estas percepciones se re-
flejan en cifras oficiales: 1.4 millones de jovenes
viven en situacion de pobreza monetaria moderada.
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En salud, aunque el 62% cuenta con algun tipo
de seguro, principalmente publico, un 31% aun
no tiene cobertura. De acuerdo a la Encuesta de
Hogares (2022), en educacion escolar, la cobertura
es alta; entonces, la demanda se centra en mejorar
la calidad.

Ademas, el 46% considera la corrupcion como un
problema clave en un pais que figura entre los mas
corruptos de América Latina segun el World Justice
Project. También preocupa la inseguridad, el nar-
cotrafico y la falta de justicia.

Frente a este panorama, las prioridades juveniles
son claras: empleo digno (54%), bienestar colectivo
(43%) y mayor seguridad (28%). A esto se suman
la proteccion ambiental, el acceso a la ciencia y la
tecnologia, y el derecho a una vida digna. Estas as-
piraciones reflejan un llamado firme a construir un
sistema mas justo, inclusivo y con futuro.

ENTRE EL DESENCANTO
DEMOCRATICO Y EL RIESGO DEL
AUTORITARISMO

Aungue el 52% esta insatisfecho con la democra-
cia, el 51% considera que el voto puede solucionar
los problemas del pais. Esta aparente contradiccion
refleja una relacion ambivalente con la politica: solo
un 17% tiene un alto interés en ella. No obstante, la
politica no es un tema ajeno: un 85% admite discutir
sobre ella con familiares y amistades. La percep-
cion de que sus preocupaciones estan representa-
das en la politica es baja: apenas un 27% considera
gue sus problemas estan reflejados “bastante o to-
talmente” en el sistema politico, mientras que un
26%, que no lo estan en absoluto.

Este desencanto se expresa también en una preo-
cupante apertura hacia alternativas autoritarias. Un
69% cree que un lider fuerte resolveria mejor los
problemas del pais que los partidos e instituciones
democraticas, y casi la mitad (44%) declara que le
da lo mismo vivir bajo un régimen democratico o
no. A pesar de estas cifras, persiste una mayoria

BOLIVIA
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(68%) que afirma que la democracia es la mejor
forma de gobierno, una base desde la cual se puede
trabajar para recuperar la confianza de las juventu-
des en el sistema democratico.

DESCONFIANZA INSTITUCIONAL:
UN OBSTACULO PARA LA
PARTICIPACION DEMOCRATICA

La desconfianza de la juventud boliviana hacia las
instituciones es profunda y generalizada. Menos
del 10% expresa alta confianza en los poderes
del Estado —Ejecutivo, Legislativo, Judicial y
Electoral—, mientras que mas del 40% desconfia
de todos ellos.

Los partidos politicos y la Policia encabezan la lista
de instituciones con menor credibilidad: 54% con-
fia muy poco o nada en ellas. Incluso instituciones
tradicionalmente respetadas, como las universida-
des (25%) o la Iglesia (19%), registran bajos niveles
de confianza. La figura presidencial y su gabinete
generan desconfianza en la mitad de las personas
encuestadas.

PARTICIPACION JUVENIL: ENTRE
EL DESENCANTO PARTIDARIO Y
NUEVAS FORMAS DE ACTIVISMO

Entre el 53% y 59% de jévenes no ha participado ni
tiene interés en hacerlo en actividades politico-par-
tidarias; solo un 11% se ha afiliado alguna vez a un
partido. Sin embargo, un tercio muestra disposicion
a involucrarse, lo que representa una oportuni-
dad para renovar las estructuras politicas y su-
perar el caudillismo.

Las juventudes expresan estar interesadas en
involucrarse en formas alternativas de partici-

BOLIVIA

pacion: como el voluntariado (49%), el activismo
digital (41%) o el consumo responsable (36%). En
contraste, las acciones mas confrontativas, como
huelgas o tomas simbodlicas, generan rechazo (el
71% y 69%, respectivamente, dice no haberlas he-
cho ni querer hacerlo).

Ademas, el 51% no ha participado en ninguna or-
ganizacion social en el ultimo ano. Las principales
motivaciones para integrarse son aprender, socia-
lizar y aprovechar el tiempo libre; en contraste, las
razones para no hacerlo incluyen falta de benefi-
cios concretos, escasa conexion con sus intereses
y falta de tiempo.
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A pesar del desencanto y la desconfianza, la juventud boliviana no ha renunciado a transformar
su pais. Cree en el voto y busca nuevas formas de participacion, mas horizontales y coherentes
con sus valores.

El desafio para Bolivia es fortalecer canales de participacion reales, recuperar la confianza institu-
cional y abrir espacios donde las juventudes sean protagonistas.
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GRS DEMOCRACIA,
PARTICIPACION Y
POSICIONAMIENTO
POLITICODELAS
JUVENTUDES BRASILENAS

Elisa Guarana, Severine Macedo,
Olivia Perez, Willian Habermann

Brasil es un pais joven: hay 48.5 millones de per-
sonas entre 15 y 29 anos; es decir, una cuarta parte
de su poblacién (IBGE, 2022). Sin embargo, la cons-
trucciéon de derechos para las juventudes ha estado
marcada por avances y retrocesos; ha atravesado
transformaciones politicas profundas del ciclo de
gobiernos del Partido de los Trabajadores y la crea-
cién del Estatuto de la Juventud, recortes durante las
administraciones de Michel Temer y Jair Bolsonaro,
pasando por las masivas protestas de 2013, la des-
titucion de Dilma Rousseff y la tentativa de golpe
de 2023.

El informe explora las contradicciones,
miedos y esperanzas de una generacién
que esta redefiniendo las reglas del juego
democrético.

EN BRASIL PARTICIPARON EN EL
ESTUDIO 2 024 JOVENES.
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ENTRE LA SATISFACC!()N PRIVADA
Y LA PRECARIEDAD PUBLICA

La investigacién revela una paradoja: jovenes bra-
silenos muestran altos niveles de satisfaccion per-
sonal, pero un claro desencanto con la vida publica.
Un 67% se declara satisfecho con su vida en gene-
ral, 70% con su familia, 50% con sus amistades, 57%
con su salud y 59% con la educacion. Sin embargo,
al hablar del pais, el panorama cambia: 45% expre-
sa insatisfaccion con su situacion econémicay 55%,
con la situacion nacional. Estas percepciones refle-
jan los efectos de las desigualdades historicas y de
las reformas que, tras 2016, precarizaron el trabajo
y recortaron derechos sociales.

La educacién es uno de los aspectos mejor valo-
rados: 67% evalla positivamente la ensenanza re-
cibida y, por primera vez, mas de la mitad de la
poblacion mayor de 25 anos concluyé la educacion
basica (IBGE, 2023). En contraste, el empleo sigue
siendo una deuda: solo 36% de jovenes de 18 a
35 anos tiene un trabajo estable. La desigualdad
atraviesa este dato: 45% de las personas jovenes
blancas accede a empleos estables frente a ape-
nas 29% de personas jovenes negras. A pesar de
este fendmeno, el 88% considera que su futuro sera
mejor en cinco anos, una senal del optimismo que
persiste incluso en la adversidad.

EL ESTADO EN LA MIRA: POBREZA,
INSEGURIDAD Y DEMANDAS
JUVENILES

Para la mayoria de las juventudes brasilenas, los
principales problemas del pais tienen rostro social:
61% menciona la pobreza, el desempleo y la falta
de acceso a derechos basicos como sus mayores
preocupaciones. Les siguen el consumo de drogas,
la corrupcion, la violencia de género y el crimen
organizado.

El andlisis de género muestra brechas significati-

vas: 656% de las mujeres jovenes prioriza la pobre-
za, el desempleo y el acceso a salud y educacion,
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frente a 57% de los hombres. La inseguridad afecta
especialmente a adolescentes de 15 a 17 anos (39%)
y se agrava en un pais donde, entre 2012 y 2021,
fueron asesinados 298 602 jévenes, 76% negros,
segun el Plan Juventud Negra Viva.

Las percepciones sobre seguridad y Estado son
complejas: 69% apoya penas mas severas y 70%,
la reduccion de la edad penal. No obstante, la mitad
reconoce que mas armas generan mas violencia y
64% valora la formacién profesional de la Policia
como estrategia preventiva.

En cuanto a las prioridades de politica publica, el
empleo encabeza la lista (65%), seguido por las po-
liticas sociales (46%), la seguridad, la vivienda y
el medioambiente. Sin embargo, solo 16% afirma
conocer alguna politica publica de juventud —muy
por debajo del 44% registrado en 2013—, lo que re-
fleja el desmonte institucional de los ultimos anos.

Aun asi, la mayoria sigue viendo al Estado como
un actor clave para enfrentar las desigualdades y
construir un futuro mas justo, aunque lo haga des-
de una mirada cada vez mas critica y desconfiada.

BRASIL
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IDEOLOGIA, POLITICAY
DEMOCRACIA: AMBIVALENCIAS
JUVENILES

Las juventudes brasilenas no encajan facilmente en
las categorias tradicionales de “izquierda” o “dere-
cha”. Un 44% se identifica con el centro; 38%, con
la derecha; y 18%, con la izquierda; esto muestra la
fuerza de las posiciones conservadoras, pero tam-
bién de la diversidad ideoldgica. El género marca
diferencias: 20% de las mujeres se ubica en la iz-
quierda frente a 17% de los hombres; es una senal
del impacto de los feminismos en la conciencia po-
litica femenina.

En cuanto a la democracia, el 66% afirma que sigue
siendo la mejor forma de gobierno, aunque 58%
simpatiza con la idea de lideres fuertes y 49%, con
una democracia sin partidos. La mayoria rechaza
salidas autoritarias o militares.

Las juventudes respaldan un Estado activo, con am-
plio apoyo a la educacion y la salud publicas, la pro-
teccion ambiental, la redistribucion de la riqueza y
la autonomia indigena. También expresan posturas
progresistas en derechos sexuales y reproductivos
—como el matrimonio igualitario y la atencién sani-
taria a personas trans—, aunque el aborto continua
siendo un tema que genera division, con solo un
tercio de apoyo.

Se trata de una generacion plural y contradictoria,
que combina demandas progresistas con adhesio-
nes conservadoras. Esto refleja un campo politico
en constante disputa.

CONFIANZAY PARTICIPACION
POLITICA JUVENIL

La confianza en las instituciones politicas tradicio-
nales es baja: 57% desconfia de los partidos; 45%,
de la presidencia; y 42%, del Poder Legislativo. En
contraste, universidades, iglesias y medios de co-
municacion obtienen valoraciones mas positivas.

BRASIL

La raza también marca diferencias: las juventu-
des negras expresan mayor desconfianza hacia
la Policia y el sistema judicial; es un reflejo de su
exposicidon historica a la violencia y la crimina-
lizacion. No obstante, la mayoria mantiene una
confianza intermedia, lo que sugiere una postura
critica mas que un rechazo total.

El interés por la politica es moderado: solo 256%
dice tener mucho o bastante interés, mayoritaria-
mente entre jovenes de clases altas. De quienes
participan activamente en algun tipo de organiza-
cion, lo realizan por las siguientes causas: la de-
fensa de la familia (26%), el medioambiente (22%),
los derechos de las juventudes (15%) o los movi-
mientos antirracistas (13%).

Un 19% afirma no militar actualmente, pero le
gustaria hacerlo, lo que evidencia un potencial de
movilizacién latente. Las formas de accidon mas
comunes son activismo digital (23%), consumo
politico (19%) y firmar o recoger firmas para una
peticion (16%), mientras que las acciones mas ra-
dicales, como huelgas o tomas simbdlicas, tienen
baja adhesion.

Estas cifras muestran una juventud critica con las
instituciones, pero abierta a nuevas formas de par-
ticipacion y dispuesta a actuar cuando las causas
conectan con su vida cotidiana.

JUVENTUDES DIGITALES: ENTRE LA
INFORMACION Y LA MOVILIZACION

Las redes sociales ocupan un lugar central en la
vida de las juventudes brasilenas, tanto para in-
formarse como para expresarse. El 93% consume
noticias diariamente o varias veces por semana;
las redes son su principal fuente de informacién
politica (57%), seguidas por la television (45%) y
plataformas como YouTube o WhatsApp.

El uso de estos espacios es mayoritariamente pa-

sivo, enfocado en el entretenimiento o la interac-
cion social, lo que limita su potencial movilizador.
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La participacion digital mas frecuente es reaccio- ra haberse movilizado en redes y un 20% muestra
nar, compartir o comentar publicaciones, mientras interés en hacerlo, evidenciando un terreno fértil
que crear contenido politico —campanas, blogs o  para la accion futura.

memes— tiene baja incidencia. Asi, el 39% decla-

Las juventudes brasilenas viven entre la desconfianza institucional y la esperanza de un futuro
mas justo. Aunque su participacion politica tradicional es baja, existe un potencial de movilizacion
creciente, especialmente en torno a causas como el medioambiente, el feminismo, el antirracismo
y los derechos humanos.

Reconocer a las juventudes como actores politicos plenos y fortalecer politicas publicas inclusivas
e interseccionales sera clave para convertir sus demandas en motores de una democracia mas
justa y participativa.
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“JOVENES, POLITICA Y
DEMOCRACIA EN CHILE:
UNA CONVERSACION POR
CAMBIAR”. TENSIONES

Y DESAFIOS DE LA
JUVENTUD FRENTE AL
SISTEMA DEMOCRATICO

Oscar Aguilera Ruiz,
Francisco Alvarez Langenbach

Los datos muestran que siete de cada diez jovenes
chilenos consideran que la democracia es la mejor
forma de gobierno y valoran el voto como un meca-
nismo real de transformacién social, lo que marca
un cambio importante frente a décadas anteriores
de desafeccion electoral. Sin embargo, emergen
senales de alerta: menos del 30% se declara satis-
fecho con la democracia y casi la mitad considera
gue un gobierno militar podria ser una alternativa
en tiempos de crisis. Esta combinacién de apoyo
normativo a la democracia con atraccién por lide-
razgos fuertes refleja un escenario de contradic-
ciones que interpela a las instituciones y al debate
publico sobre el futuro politico del pais.

Los hallazgos no solo muestran como se vinculan
con la politica, sino que abren la reflexién sobre
como construir ciudadania en un pais donde las
juventudes han sido protagonistas de las principa-
les transformaciones sociales de las ultimas dos
décadas.

EN CHILE PARTICIPARON EN EL
ESTUDIO 2 002 JOVENES.
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ENTRE LA PRECARIEDAD Y EL
DESAFIO DEMOCRATICO

La juventud chilena vive en medio de fuertes con-
trastes. Aunque la mayoria proviene de hogares con
un jefe o jefa de hogar con nivel educativo medio o
técnico (40%), seguidos poruniversitario completo
(23%) e incompleto (15%), estos avances no garan-
tizan estabilidad laboral: 47% de las personas jove-
nes de 18 a 35 anos declara estar sin empleo. Por
ello, en materia de salud, 36% cuenta con seguro
publico y 14% con privado, pero uno de cada cuatro
no tiene cobertura alguna, un dato que refleja la
fragilidad del sistema de proteccion social.

En el plano personal, se sienten satisfechas con su
vida familiar (72%) y personal (58%), pero esa sa-
tisfaccion disminuye al evaluar su situacion econo-
mica (34% poco o nada satisfecho) y, sobre todo, la
del pais (44%). Esta dualidad revela una generacion
resiliente en lo intimo, pero critica frente al rumbo
colectivo de Chile.

Cuando se les pregunta por las problematicas mas
urgentes, las preocupaciones son concretas: drogas

(55%), pobreza y desempleo (49%), crimen organi-
zado (46%) e inseguridad (42%) encabezan la lista.
Mas abajo quedan la violencia de género, la justicia
y la falta de democracia.

Sus prioridades hacia el Estado son claras: politicas
de bienestar social (47%), empleo (47%), seguridad
(37%) y vivienda (31%). Los temas de derechos se-
xuales y reproductivos (12%) y cultura (7%) apare-
cen en segundo plano.

En cuanto al acceso a la informacion, 67% de las
juventudes se informa principalmente a través de
redes sociales, seguido por la television (45%).
YouTube, WhatsApp y los peridédicos online alcan-
zan entre 26% y 20%. Por su parte, el uso del tiem-
po también refleja sus prioridades: dedican unas
nueve horas semanales al trabajo, seis horas al ocio
o redes sociales, y apenas una hora al activismo
o voluntariado. La politica institucional, por tanto,
compite con la vida cotidiana, marcada por la so-
brevivencia y los vinculos sociales.

Finalmente, la relacidon con la democracia esta atra-
vesada por la desconfianza: solo 26% se declara
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satisfecho con su funcionamiento, aunque siete de
cada diez siguen considerandola la mejor forma de
gobierno. Este desencanto no implica un rechazo
total, sino una critica al modo en que el sistema
funciona hoy. Aun asi, preocupan las tendencias
autoritarias: 33% dice que le da lo mismo vivir en
democracia o no, 48% considera que un gobierno
militar puede ser una solucidn en tiempos de crisis
y 41% prefiere un gobierno autoritario en algunos
casos. El desafio es claro: reconectar a las juven-
tudes con la democracia no solo como ideal, sino
como una practica que responda a sus demandas
reales.

¢QUE EXPLICA COMO PIENSAN
POLITICAMENTE LAS PERSONAS
JOVENES?

Mas alla de opiniones, el estudio buscé entender
qué factores determinan cémo se ubican las ju-
ventudes en el espectro politico. Los resultados
muestran que las diferencias no dependen tanto
de la edad, el género o la clase social, sino de sus
actitudes y valores frente a la politica, la economia
y la cultura.

En la dimension politica, aparecen dos perfiles: el
“autoritarismo” —que agrupa a quienes justifican
salidas militares o regimenes no democraticos—,
y el “liberalismo” —que valora la democracia, pero
desconfia de los partidos y de los liderazgos débi-
les—. Los mas autoritarios tienden a identificarse
con la derecha, mientras que los iliberales pueden
ubicarse tanto en la izquierda como en la derecha,
lo que sugiere nuevas formas de pensar la politica.

En el plano econdmico, quienes rechazan las poli-
ticas redistributivas y prefieren que el sector priva-
do administre los servicios publicos se ubican mas
hacia la derecha. En la dimension cultural, jévenes
mas conservadores y menos afines a las demandas
feministas también se inclinan hacia la derecha. El
hallazgo clave es que las diferencias ideoldgicas no

CHILE

se explican solo por la condicidon social, sino por
cdmo se posicionan ante temas concretos, como
la igualdad de género, el rol del Estado y la demo-
cracia misma.

CONCLUSIONES: JOVENES,
DEMOCRACIA Y EL RETO DE
CONFIAR EN EL FUTURO

Los resultados evidencian una tension persistente
entre la valoracion de la democracia y la insatisfac-
cidén con su funcionamiento. Si bien las juventudes
chilenas reconocen a la democracia como el me-
jor sistema de gobierno, expresan una profunda
desconfianza hacia sus instituciones y cuestionan
la capacidad de la politica para ofrecer respuestas
efectivas a sus demandas.

El estudio identifica dos actitudes distintas frente al
sistema: el autoritarismo, mas ligado a la derechay
critico de la democracia en si; y el liberalismo, que
defiende la democracia pero con una visién reduci-
da, centrada en lideres fuertes y sin partidos. Esta
diferencia es clave, porque muestra que no todo
desencanto juvenil implica querer una dictadura,
pero si puede traducirse en una vision mas limitada
de la participacion democréatica.

Aunque muchos jévenes se declaran de centro o
cercanos a la derecha, sus valores tienden a ser
mas liberales en lo cultural y redistributivos en lo
econdémico. Sin embargo, persiste la desconfianza
hacia el Estado, lo que explica por qué en algunos
casos prefieren que el sector privado administre
los servicios publicos.

El gran desafio esta en la participacion. Las per-
sonas jovenes de sectores populares son quienes
menos se involucran en organizaciones sociales o
politicas, lo que puede dejarlos fuera del debate
publico. Si esta tendencia se combina con la des-
confianza institucional, se refuerza un circulo de
exclusion.
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El mensaje es claro: sin politicas que fortalezcan la confianza y promuevan la participacion juvenil,
la democracia chilena seguira enfrentando un déficit de legitimidad y representacion.
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“PORQUE MANANA SERA
BONITO”: RADIOGRAFIA
DE UNA JUVENTUD
CRITICA'Y ESPERANZADA
EN COLOMBIA

Juliana Hernandez de la Torre,
Miyerlandy Cabanzo Valencia

Las voces de jovenes colombianos muestran a una
generacion que cuestiona el presente, consciente
de los retos estructurales del pais, pero que man-
tiene viva la esperanza en la transformacién social.
Este estudio es un diagnostico profundo sobre las
juventudes en un contexto de desigualdad, pre-
cariedad econémica y desconfianza institucional,
pero también marcado por una fuerte expectativa
de cambio.

EN COLOMBIA PARTICIPARON
EN EL ESTUDIO 2 004 JOVENES.

UN PAIS QUE MOVILIZA: JUVENTUD
Y TRANSFORMACION SOCIAL

Entre 2011 y 2021, Colombia vivié un ciclo sostenido
de movilizacion juvenil —desde las protestas estu-
diantiles por la educacién hasta el estallido social
de 2021—, que abrié el camino para el primer go-
bierno de izquierda en la historia reciente, encabe-
zado por Gustavo Petro y Francia Marquez.

Aun asi, el descontento persiste. La inseguridad,
el incumplimiento de promesas gubernamenta-
les y la falta de respuestas estructurales han de-
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teriorado la confianza en las instituciones. La tasa

de desempleo juvenil alcanzé el 19.2% en 2024; -
y el 37% de quienes trabajan percibe menos de e“
USD 300 mensuales (DANE, 2024). Ademas, la co- J“\' .
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A pesar de ello, la juventud colombiana mantie-
ne una mirada esperanzadora hacia el futuro y una
conviccion en su capacidad de cambio.
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El 58% de jovenes considera que el voto puede e N S e
transformar la realidad, aunque su participacion NOWIEMBR o€ S04 Eﬂsgr{m
politica se expresa, sobre todo, por vias no con-
vencionales: dejar de consumir productos por
razones politicas o ambientales (24%), activismo
digital (20%) o participar en protestas o recoleccion
de firmas (19%). Entre quienes no participan, un
45% estaria dispuesto a hacerlo, principalmente
mediante voluntariado o redes sociales (36%).

En 2021 se realizaron por primera vez las elecciones
de los Consejos Municipales de Juventud. Aunque
la participacién fue limitada, este proceso repre-
sentd un hito institucional para la representacion
politica juvenil y sentd las bases para su continui-
dad y fortalecimiento en elecciones posteriores,
que mostraron una leve mejora en la participacion
y mayor disputa politica por estos espacios.

CRITICA CON EL PRESENTE,
OPTIMISTA CON EL FUTURO

Las principales preocupaciones de las juventudes
colombianas son la pobreza (65%), el consumo de
drogas (49%), la inseguridad (45%) y la corrupcion
(42%). A esto se suman fendmenos persistentes
como la violencia de género, la violencia policial y
la migracion forzada.

s6 COLOMBIA
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En cuanto a politicas publicas, sus prioridades son
claras:

- Empleo y economia joven (63% de las mujeres,
57% de los hombres).

- Educacion, salud y seguridad social (51% de las
mujeres, 48% de los hombres).

En medio de la precariedad, el 86% considera que
su vida mejorara en los proximos cinco anos. Esta
esperanza convive con una mirada critica hacia el
Estado y la percepcién de que las instituciones no
responden adecuadamente a sus necesidades.

UNA RELACION AMBIVALENTE CON
LAS INSTITUCIONES

El 69% de jévenes prefiere la democracia sobre
cualquier otro sistema, pero solo el 8% se siente
“muy satisfecho” con su funcionamiento. Las se-
nales de alerta son evidentes:

- 61% no confia en los partidos politicos.

- solo el 37% confia en las universidades (la insti-
tucion mejor valorada).

- El Congreso (51%) y los partidos politicos (61%)
generan bajos niveles de confianza.

Ademas, se identifica una brecha generacional y de
género: mientras las mujeres tienden a posiciones
progresistas, los hombres jovenes muestran mayo-
res niveles de conservadurismo. Un 52% de ellos
piensa que los feminismos “buscan someter a los
hombres” y un 30% tiene una tendencia hacia la
aceptacion de liderazgos y gobiernos autoritarios.

COLOMBIA

ENTRE EL CENTRO POLITICOY LA
BUSQUEDA DE OPORTUNIDADES

Aunque el pais estd gobernado por la izquierda, la
mayoria de jévenes se identifican con el centro po-
litico (58%) o con la derecha (26%). Adicionalmente,
las razones mas comunes para no participar en or-
ganizaciones son falta de tiempo (34%); ausencia
de organizaciones que representen sus intereses
(40%) y preferencia por la accion individual (30%).

Quienes respondieron afirmativamente respecto a
su pertenencia a alguna organizacion, mencionaron
que lo hacen principalmente para adquirir experien-
cia (41%), ayudar a otros (33%) o socializar (29%),
mas que por motivaciones politicas tradicionales.

En general, seis de cada diez jéovenes manifies-
tan su deseo de emigrar, reflejando el anhelo de
oportunidades fuera del pais. La migracién apare-
ce como una opcion de vida, de quienes quisieran
migrar, 52% lo haria por las nuevas experiencias o
por la crisis econdmica y 43%, por falta de empleo.

REDES SOCIALES, NUEVOS
ESCENARIOS DE LO POLITICO

Las redes sociales son el principal medio de infor-
macion politica para las juventudes colombianas:
63% las utiliza, por encima de la television o la
prensa. Las formas mas comunes de participacion
digital son: dar like a contenido politico (34%), bus-
car informacion (28%) y compartir memes (27%).
Solo un pequeno grupo crea contenido propio para
promover campanas (4%) y escribir blogs (5%). Las
principales causas que defienden en linea son el
medioambiente (22%), los derechos juveniles (14%)
y el feminismo o cuestiones de género (10%). No
obstante, el entorno digital también plantea ries-
gos: desinformacion, discursos de odio, radicali-
zacién, manipulacion algoritmica y afectaciones a
la salud mental.
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Aunque la juventud desconfia de los canales tradicionales, no han renunciado a la democracia ni
a la accion colectiva. Esto representa una oportunidad para reconectarse con la politica a través

de propuestas mas inclusivas, pedagodgicas y creativas, que hablen su lenguaje y respondan a sus
realidades.

Los partidos, el Estado y la sociedad civil enfrentan un reto comun: ofrecer respuestas reales y re-
presentativas a una generacion que ya no espera ser invitada a participar, sino que busca redefinir
las formas de hacer politica desde lo digital, lo cotidiano y lo emocional.
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“JOVENES EN COSTA RICA
ENTRE LA DEMOCRACIA
Y EL AUTORITARISMO™:
TENSIONES Y DESAFI0S
DEMOCRATICOS

DE LA JUVENTUD
COSTARRICENSE

llka Treminio Sanchez,
Cathalina Garcia Santamaria

Este es un diagndstico profundo sobre las juven-
tudes costarricenses en un contexto marcado por
la desigualdad, la baja confianza institucional, la
preocupacioén por el empleo y un creciente desen-
canto politico. Aun asi, el estudio revela un poten-
cial transformador si se crean espacios reales de
participacion y representacion juvenil.

EN COSTA RICA PARTICIPARON
EN EL ESTUDIO 1 149 JOVENES.

FRAGMENTACION ELECTORAL
Y DESENCANTO INSTITUCIONAL

Costa Rica vive un escenario politico caracterizado
por la fragmentacién partidaria, el debilitamiento
de los canales democraticos tradicionales y una cre-
ciente desafeccion institucional y el mayor nimero
de partidos inscritos desde 1953, reflejo de una ciu-
dadania dispersa y desconfiada. De este contexto
emergio el Partido Progreso Social Democratico,
que llevo al poder a Rodrigo Chaves. Las elecciones
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de 2022 registraron una participacion histéricamen-
te baja (66.7% en segunda vuelta) (TSE, 2022).

El estilo confrontativo de Chaves supuso un quie-
bre con la tradicién institucional del pais. Aunque
gobierna con minoria legislativa (10 de 57 escahos)
y rompio con su propio partido antes del medio pe-
riodo, mantiene altos niveles de aprobacion (54%
en abril de 2025, segun el CIEP-UCR).

En el plano econdémico, el desempleo general bajé
a 7.82%, pero entre jovenes de 15 a 24 anos alcanza
el 21.06%. La pobreza relativa cayo al 21.8% vy la ex-
trema al 6.3%, aunque la inversidn social se redujo
al nivel mas bajo en una década (del 12% al 9.7%
del PIB) (INEC, 2024); todo esto ha afectado espe-
cialmente a la educacion y las politicas juveniles.

Este panorama genera desconfianza y desilusién

entre las juventudes, que enfrentan mayor desem-
pleo, exclusion y escasa representacion politica.
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ENTRE EL IDEAL DEMOCRATICO Y
LA TENTACION AUTORITARIA

El 58% de jévenes costarricenses prefiere la demo-
cracia como sistema de gobierno y el 68% piensa
que votar puede transformar la realidad. Sin embar-
go, cuatro de cada diez aceptarian un gobierno au-
toritario si este “resolviera los problemas del pais”.
De hecho, la satisfaccion democratica es baja: 37%
se declara satisfecho; 47%, medianamente satisfe-
cho; y 16%, insatisfecho. Entre los adolescentes de
15 a 17 anos, el 56% defiende la democracia, cifra
gue sube al 65% entre jovenes de 27 a 35 anos. Pero
entre quienes tienen 18 a 26 anos, el 42% admite
que, bajo ciertas circunstancias, podria preferir un
régimen autoritario.

Este panorama revela una juventud que valora la
democracia en lo ideal, pero desconfia de su efi-
cacia practica. Esto refuerza la urgencia de forta-
lecer la educacion civica, la participacion real y las
politicas publicas inclusivas que reconecten a las
juventudes con la vida democrética.

LO QUE PREOCUPAY
MOVILIZA A LAS JUVENTUDES
COSTARRICENSES

Las principales preocupaciones son consumo de
drogas (64%); pobreza, desempleo y falta de acce-
so a derechos basicos (55%); y crimen organizado
y narcotrafico (60%). En materia de politicas pu-
blicas, el empleo (60%) encabeza las prioridades,
seguido por el bienestar social (43%) —que incluye
educacion, salud y seguridad social— y la seguridad
ciudadana (38%).

Las mujeres priorizan mas que los hombres las po-
liticas de empleo y bienestar social; mientras, la
seguridad social destaca especialmente entre jove-
nes de 27 a 35 anos y entre quienes se identifican
como catélicos.

COSTARICA
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DISTANCIA CON LO PARTIDARIO,
PERO NO CON LO PUBLICO

El 46% de las juventudes declara tener poco o nin-
gun interés en la politica, y solo el 17% muestra un
alto nivel. Sin embargo, esta distancia no implica
apatia: muchas personas jovenes se involucran en
causas sociales y comunitarias desde espacios no
partidarios. La participacion politica se concentra
en actividades tradicionales, como apoyar campa-
nas, persuadir a otros para votar o difundir mensa-
jes de partidos en redes sociales.

Aunque la digitalizacidon ha abierto nuevos canales
de expresion, no ha generado una transformacion
significativa hacia formas de activismo alternativas.
Curiosamente, los niveles mas altos de participa-
cién se registran entre jovenes criticos del sistema
democréatico, lo que sugiere que el discurso opo-
sitor en redes sociales esta captando el interés de
sectores desencantados.

Por su parte, entre las formas no partidarias de par-
ticipacion, destacan las organizaciones religiosas y
los clubes deportivos, con mas del 15% de partici-
pacion en ambos casos.

REDES SOCIALES: PRINCIPAL
FUENTE DE INFORMACION, PERO
CON PARTICIPACION PASIVA

Las redes sociales son el principal canal informa-
tivo para el 68% de las juventudes costarricenses,
seguidas por la television (41%), WhatsApp (28%)
y YouTube (20%).

Las mujeres usan mas las redes (73 vs 63), mientras
que los hombres prefieren la television (45 vs 38).
Ahora bien, la mayoria mantiene una participacion
digital pasiva: predominan acciones como dar like
o compartir memes, frente a iniciativas mas acti-
vas como escribir blogs o crear campanas. Solo
una minoria produce contenido politico propio. Las
mujeres participan mas en temas de feminismo,
derechos sexuales y antirracismo.

Esta baja participacion activa expone a las juven-
tudes a burbujas algoritmicas que refuerzan men-
sajes polarizantes y normalizan discursos violentos
o desinformativos. Esto supone un riesgo para la
cultura democratica, especialmente ante el debilita-
miento de la educacion civica y la formacion critica.

Las juventudes costarricenses enfrentan un escenario politico fragmentado, con desigualdades
persistentes y baja confianza institucional, pero no son una generacion apatica. Estan presentes en
sus comunidades, en las redes y en nuevas formas de activismo cotidiano, que combinan lo social
y lo politico desde enfoques mas horizontales, diversos y disruptivos.

El estudio muestra una disposicion clara a involucrarse, especialmente en espacios no partidarios
y conectados con sus intereses reales. Las juventudes no son espectadoras: son protagonistas en

la construccion democratica.

COSTARICA
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PARTICIPACION POLITICA
DE LAS JUVENTUDES

EN ECUADOR: ENTRE EL
MIEDO, LA PRECARIED

Y LAS DESIGUALDADES

Franklin Ramirez Gallegos

Mas de seis millones de jévenes ecuatorianos de
entre 15 y 35 afnos —un tercio de la poblacion—
enfrentan condiciones de precariedad, inseguridad
y exclusién que limitan su participacién politica.
El informe muestra una realidad compleja: seis de
cada diez personas sin empleo son jovenes, y uno
de cada cuatro ni estudia ni trabaja.

Ademas, revela una paradoja central: aunque las

juventudes mantienen un amplio respaldo a la

democracia y muestran afinidad con causas

progresistas, también crece la aceptacion a

salidas autoritarias ante el miedo y la vio-

lencia. Lejos de los partidos tradicionales,

las nuevas generaciones reinventan su ac-

cion politica a través del activismo digital

y de formas asociativas mas horizontales;

no obstante, las desigualdades de clase, gé-

nero y educacion siguen definiendo quiénes

pueden participar y quiénes quedan fuera del
espacio publico.

EN ECUADOR PARTICIPARON EN
EL ESTUDIO 2 004 JOVENES.
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CRISIS MULTIPLE, MALESTAR
Y MIEDO

Ecuador atraviesa una crisis estructural en lo poli-
tico, econémico y social. En menos de una década,
tres gobiernos —Lenin Moreno, Guillermo Lasso y
Daniel Noboa— han reducido el papel del Estado,
mientras la violencia alcanza niveles sin prece-
dentes. Entre 2021 y 2025 se registraron mas de
25 000 homicidios y, en 2023, el pais se convirtid
en el més violento de la regién con una tasa de 47.2
homicidios por cada 100 000 habitantes. En enero
de 2024, el presidente Noboa declaré un “conflicto
armado interno”, lo que consolidd una politica de
seguridad militarizada y estados de excepcion casi
permanentes.

La crisis también se expresa en el trabajo y la edu-
cacién. Segun el Instituto Nacional de Estadistica
y Censos (INEC), la informalidad llegd a 55.2%;
el empleo adecuado, a 34.1%; y el subempleo, a
23.2%. La pobreza por ingresos alcanzé el 28% y
la pobreza extrema, el 12.7%. La matricula esco-
lar descendio a 4.1 millones de estudiantes, la cifra
mas baja desde 2019, dejando fuera del sistema a
unos 450 000 jovenes, especialmente en provincias
como Esmeraldas.

Cuando se pregunt6 a las juventudes por los princi-
pales problemas del pais, mencionaron la pobreza,
el desempleo y la falta de acceso a derechos basi-
cos (56%), seguidos por el crimen organizado vy el
narcotrafico (563%), la inseguridad (49%), el consu-
mo de drogas (44%) y la corrupcion (31%). Mas de
la mitad, el 57%, desea emigrar; entre ellos, el 60%
lo haria por motivos econdémicos; el 51%, por falta
de empleo; y el 35%, por miedo a la violencia.

El malestar es generalizado: el 66% esta insatis-
fecho con la situacion del pais y el 52% con su
situacion econdémica. El miedo también ha recon-
figurado la vida publica: cuatro de cada diez jovenes
dejaron de asistir a fiestas o actividades culturales,
cinco de cada diez redujeron el uso del transporte
publico y un 23% dejo de participar en protestas.
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Sin embargo, persiste una esperanza obstinada: el
86% cree que su vida mejorara en los proximos
cinco anos.

EMPLEO JUVENIL Y EDUCACION:
ENTRE LA PRECARIZACION Y LAS
DESIGUALDADES

En 2024, solo el 31.8% de jévenes de entre 18 y 35
anos accedid a un empleo adecuado. El desempleo
juvenil (9.2%) duplica al promedio nacional. Tras
la pandemia, la precariedad laboral se acentud y
las brechas de género se ampliaron: mientras el
empleo adecuado masculino aumento a 35.5%, el
femenino apenas lleg6 a 26.2%. Ademas, el desem-
pleo femenino crecio de 10.9% a 12.8% entre 2023
y 2024 (ENEMDU, 2025).

De acuerdo a la encuesta de Juventudes: asigna-
tura pendiente, solo el 15% de jovenes de 18 a 35
anos cuenta con un empleo estable y, entre quienes
trabajan, apenas el 38% recibe todos los beneficios
de ley. Las formas de empleo son mayoritariamen-
te inestables, entre quienes trabajan, predominan
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los trabajos a medio tiempo (19%), por horas (10%),
ocasionales o en linea (4%) y mediante plataformas
digitales (1%).

En educacion, las brechas son profundas. Solo el
24% de jévenes entre los 18 y 35 afhos accede a es-
tudios superiores, y el origen social marca las opor-
tunidades: apenas el 5% de jovenes de clases bajas
culmina la universidad, frente al 177% de las clases
medias y el 32% de las clases altas. La secundaria
representa el techo educativo para dos tercios de
los sectores bajos y medios, y el 11% de jovenes
de menores recursos no termina este nivel. Con
baja escolaridad, el desempleo asciende al 62%,
mientras que entre quienes tienen formacion uni-
versitaria baja al 44%, con un 28% que logra empleo
estable. Estudiar abre puertas, pero sin politicas
que conecten educacion y produccion, el titulo por
si solo no rompe el ciclo de precariedad.

DEMOCRACIAY AUTORITARISMO:
ENTRE LA VIOLENCIAY LA
TENTACION DEL ORDEN

La ola de violencia y la sensacion de inseguridad
han impulsado una demanda de orden que se tra-
duce en mayor tolerancia hacia salidas autoritarias.
El 62% de jévenes respaldaria un gobierno militar
en caso de crisis, y casi la mitad aceptaria un régi-
men autoritario bajo ciertas circunstancias, mien-
tras que solo el 36% lo rechaza. Tres de cada cuatro
consideran que un lider fuerte resolveria mejor los
problemas que los partidos o las instituciones.

A pesar de ello, las bases democraticas se mantie-
nen: el 66% prefiere la democracia sobre cualquier
otra forma de gobierno y el 65% confia en el voto
como herramienta de cambio. La satisfaccion con
el sistema es moderada (48%), y un 46% afirma
que le da lo mismo vivir en democracia o no. Esta
ambivalencia revela una generacién que valora el
ideal democratico, aunque desconfia de su capaci-
dad para protegerlos.

ECUADOR

DESCONFIANZA INSTITUCIONAL
Y BIENESTAR SUBJETIVO

La confianza juvenil en las instituciones es baja
en casi todos los ambitos, salvo en las Fuerzas
Armadas, que concentran un 54% de aprobacién en
el actual contexto de “guerra interna”. Los niveles
de credibilidad son minimos en el resto del sistema:
apenas el 13% confia en los movimientos sociales;
el 8%, en los sindicatos; y el 10%, en los partidos
politicos. En el Estado, el 24% expresa confianza
en el gobierno central, el 12% en los gobiernos lo-
cales, el 14% en la justicia y el 11% en la Asamblea
Nacional. Las universidades son una de las pocas
instituciones con valoracion positiva (32%).

En el plano personal, la familia sigue siendo el
principal sostén emocional: el 66% se declara sa-
tisfecho con su vida familiar y el 44%, con sus amis-
tades. Este bienestar intimo, sin embargo, no logra
compensar la pérdida de confianza en lo colectivo.

INTERES POLITICO Y
PARTICIPACION: UNA GENERACION
QUE CONVERSA, PERO TEME
MOVILIZARSE

El interés politico esta dividido: el 45% muestra
poco o ningun interés, mientras que el 20% se de-
clara muy interesado. La conversacion sobre po-
litica ocurre sobre todo en espacios de confianza:
el 56% la mantiene con su familia y el 45%, con
amistades. En contraste, los espacios publicos se
vacian.

Aunque el 86% de jovenes de 18 a 35 anos votd
en las elecciones de 2023, solo el 9% alguna vez
se ha afiliado a un partido politico. La protesta se
encuentra contenida por el miedo: apenas el 8%
marchdé durante el ultimo ano, y entre quienes no
lo hicieron, predominan el temor a la represion, la
falta de tiempo o la idea de que “no sirve de nada”.
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En cambio, el espacio digital gana terreno como
via de expresioén politica. Dos de cada diez jove-
nes apoyaron campanas desde redes sociales y un
16% se pronuncio sobre algun tema. Facebook es
la principal fuente de informacién politica (23%).
Aunque la mitad no se ha pronunciado publica-
mente, muchos expresan el deseo de hacerlo mas
adelante.

PARTICIPACION ASOCIATIVA Y
CAUSAS MOVILIZADORAS

La participacion organizada sigue siendo baja, pero
no ausente. El 12% participa en organizaciones so-
ciales, mientras que los clubes deportivos (20%)
y los espacios religiosos (15%) son los lugares de
mayor implicacion. Las asociaciones vecinales, es-
tudiantiles y culturales no superan el 5%.

Las causas que mas movilizan en redes sociales
son la defensa del medioambiente y los territorios
(19%), los derechos de las juventudes (15 %) y las
agendas de vida y familia (14%), seguidas por los
feminismos 10% y derechos de las personas afro,
negras y movimientos antirracistas 8%.

IDEOLOGIA Y VALORES:
UN PROGRESISMO LIMITADO POR
LA DESIGUALDAD

En el mapa ideoldgico juvenil, la centroizquierda
predomina con el 47%, frente al 30% que se ubica
en la centroderecha. En total, el 56% se posiciona
del lado izquierdo del espectro politico y el 44%,
del derecho. Las mujeres y los sectores populares
tienden mas hacia posturas progresistas.

El 85% de las personas jovenes respalda la gra-
tuidad de la educacién y la salud, y el 72% apoya
mayores impuestos a los mas ricos. La proteccion
ambiental es una prioridad para el 85%. La demo-
cracia paritaria recibe apoyo del 68%; la autono-
mia indigena, del 77%,; y la igualdad de derechos
para personas migrantes, del 56%. En materia de
derechos LGBTIQ+, el 74% defiende la libertad de
orientacion sexual e identidad de género; el 65%,
el acceso a salud trans; y el 60%, el matrimonio
igualitario.

Sin embargo, persisten visiones conservadoras: el
54% considera que las mujeres son mas aptas para
el cuidado, el 41% valida los piropos en la calle y el
39% considera que la maternidad logra mas reali-
zacion que otras opciones. Estas tensiones mues-
tran un progresismo que avanza, pero que aun
estd marcado por estereotipos de género y valo-
res tradicionales.

No se trata de una generacion apatica, sino de una que busca otras formas de incidencia: mas ho-
rizontales, digitales y comunitarias. El reto esta en crear espacios seguros y reales para su partici-
pacion y garantizar politicas publicas con enfoque generacional, participativo y territorial.

Las juventudes ecuatorianas no son espectadoras. Escuchar sus voces y responder a sus demandas

sera decisivo para el futuro democratico del pais.
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LAS JUVENTUD
HONDURENAS: ENTRE
LA INSATISFACCION
CON EL PRESENTE

Y LA ESPERANZA

EN EL FUTURO

Elias A. Villalta Rodas

El estudio “Situacion de la participacion y opinion
politica de las juventudes en Honduras” traza una
radiografia del sentir juvenil frente a la politica. A
pesar del desencanto con la democracia y el rum-
bo del pais, las personas jovenes en Honduras aun
consideran el voto como una via para transformar
su realidad y mantienen la conviccion de que el fu-
turo puede ser mucho mejor. Alejados de etiquetas
ideoldgicas tradicionales, priorizan causas como la
justicia social y el medioambiente. El informe explo-
ra como se relacionan con los espacios de partici-
pacion politica organizada, abriendo una ventana al
complejo universo de sus aspiraciones, demandas
y frustraciones.

EN HONDURAS PARTICIPARON
EN EL ESTUDIO 1 100 JOVENES.

CONDICIONES DE VIDA DE LAS
JUVENTUDES EN HONDURAS

Aunque el 52% de las juventudes manifiesta satis-
faccién con su vida personal, la realidad del pais
las golpea de frente: el 68% se siente insatisfecho
con la situacién nacional y el 62%, con su propia
economia. La precariedad laboral es una de las prin-

HONDURAS
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cipales razones. Solo el 20% de jévenes de 18 a 35
anos tiene un trabajo estable y el 21%, un empleo
temporal; la mitad de la poblacion joven simple-
mente no trabaja pero esta buscando empleo.

La falta de oportunidades explica otro dato clave:
51% de la juventud hondurena desea emigrar, mo-
tivada sobre todo por la crisis econdmica (72%) y
la carencia de empleo (49%). Aun asi, el optimismo
persiste; el 40% piensa que su futuro serd mucho
mejor que ahora y otro 41% lo percibe como mejor.

En el &mbito educativo, mas de la mitad (54%) esta
satisfecha con la formacién recibida. Sin embargo,
apenas el 12% de jovenes de 18 a 35 anos accede
a la universidad, lo que limita sus posibilidades de
insercion laboral y desarrollo profesional.

VISION DE LA DEMOCRACIA,
CONFIANZA EN INSTITUCIONES E
INTERES EN LA POLITICA

La democracia sigue siendo valorada como la mejor
forma de gobierno, aunque sin plena satisfaccion.
Apenas un 2% dice estar muy satisfecho con su fun-
cionamiento y 26%, nada satisfecho. El 74% expresa
preferencia por lideres fuertes
para resolver problemas por
sobre partidos e instituciones
y la mitad considera que la de-
mocracia podria funcionar sin

partidos politicos.

Estudios sobre
s Juventudes
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La desconfianza institucional
también pesa: los partidos po-

liticos (68%) y la Presidencia,

junto con su gabinete (50%),
generan los mayores nive-

les de rechazo; en contras-

te, las universidades (39%)

y la iglesia (40%) concen- ]
tran la confianza juvenil.
Tal vez por ello, los temas
politicos rara vez aparecen
en sus conversaciones. El
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41% expresa raramente hablar poco de politica y
19% nunca lo hace, principalmente porque no les
interesa, no la entienden o la consideran conflictiva.

Entre quienes si discuten sobre asuntos politicos,
los espacios de preferencia son la familia (63%) y
los circulos de amigos (43%); en menor medida lo
hacen en el trabajo (21%) o con sus parejas (11%).
Dado que la mayoria de jévenes no esta organizada,
los partidos, sindicatos u otras formas de organi-
zacion colectiva apenas representan un 6% como
espacios de intercambio politico; las redes sociales
y los foros digitales alcanzan un 4%.

Estos datos evidencian que, aunque existen es-
pacios de conversacion, la discusion politica en-
tre jovenes ocurre mayoritariamente en entornos
cerrados y homogéneos, donde se conversa con
personas afines y se evita la confrontacion o el in-
tercambio de ideas. En este sentido, lo politico tien-
de a ser tratado como un tema privado, limitado a
circulos de confianza, sin abrirse al debate publico.

POSICIONAMIENTO SOBRE
AGENDAS POLITICAS

Cuando se trata de politicas publicas, la juventud
hondurenha muestra posi-
ciones firmes. El 53% esta
muy de acuerdo y el 34%, de
acuerdo con que el Estado
debe garantizar educacion
y salud gratuitas y de cali-
dad. A su vez, 45% esta muy

de acuerdo y 39%, de acuer-

do con que el cuidado del
medioambiente debe ser prio-
ridad para los gobiernos.

o Asignatyr
. Pcndicntca

Sin embargo, frente a estas
afirmaciones aparece una con-
tradiccién importante: las per-
sonas joévenes consideran que
los servicios publicos y las em-
presas estratégicas, como el
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petrdleo, las telecomunicaciones o la electricidad
son de mejor calidad cuando son gestionadas por
el sector privado. Esta percepcion es compartida
por jévenes que se ubican en distintas posiciones
ideolégicas: centro (58%), derecha (64%) e, incluso,
izquierda (53%).

Esto sugiere que las posturas ideoldgicas no de-
finen con claridad las opiniones sobre temas eco-
ndmicos o de gestion publica y que existe una
tendencia general a posiciones ambiguas frente al
rol del Estado y del mercado.

Aunque hay divisiones en torno a temas como el
aborto, la privatizacion de servicios publicos o los
derechos de la comunidad LGBTIQ+, en general,
prevalece un apoyo amplio a la ampliacién de dere-
chos. Por su parte, al topar el tema de sindicalismo
y derechos laborales, 33% reconoce necesitar mas
informacidn; por ello, entre los principales desa-
fios de los sindicatos esta la falta de espacios para
jovenes (23%) y el desconocimiento sobre como
unirse (23%).

PARTICIPACION EN
ORGANIZACIONES Y
MOVILIZACIONES

La mitad de la juventud no se ha involucrado en
organizaciones en el ultimo ano (46%). Quienes lo
hicieron, participaron sobre todo en instituciones
religiosas (28%), clubes deportivos (13%) o volun-
tariados (7%). El principal desincentivo para invo-
lucrarse es no recibir nada a cambio (38%) o no
encontrar espacios de su interés (32%).

En cuanto a la movilizacién social, el 85% no ha par-
ticipado en marchas ni protestas en el ultimo ano.
Entre quienes si lo hicieron (10%), las motivaciones
fueron claras: cambiar la realidad del pais (48%) y
contribuir a resolver problemas (35%).

USO DE REDES SOCIALES Y
ACTIVISMO DIGITAL

Las redes sociales se consolidan como el principal
medio de informacidn (62%), seguidas de la televi-
sién (45%). Casi la mitad (44%) se ha pronunciado
en plataformas digitales en los Ultimos seis meses,
sobre todo en torno a temas de familia, derechos
juveniles y medioambiente

Los datos muestran que, aunque enfrentan precariedad, exclusion y desconfianza institucional, las
juventudes hondurenas siguen mirando hacia adelante con optimismo. Reclaman empleos dignos,
acceso a educacion y salud de calidad; les importan las politicas que prioricen el bienestar colec-

tivo y el cuidado ambiental.

Su mensaje es claro: necesitan oportunidades reales para construir el futuro que imaginan.

SO
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JUVENTUDES Y
POLITICA EN MEXICO:
GRAVITANDO ENTRE
LA INFORMACION

Y LA PARTICIPACION
POLITICA

Mariana Licea Becerril
Luis Martin Sosa Sosa

En un México atravesado por tensiones politicas,
econdmicas y sociales, el estudio retrata a las ju-
ventudes como una generacion que valora la de-
mocracia, pero duda de quienes la representan;
que encuentran satisfaccion en lo personal, pero
frustracién en lo colectivo; y que, aunque participa
poco en las urnas, ha encontrado en lo digital y en
lo cotidiano nuevas formas de hacer politica.

EN MEXICO PARTICIPARON EN
EL ESTUDIO 2 001 JOVENES.

DIVERSIDAD, DESIGUALDAD Y
RESILIENCIA EN UNA GENERACION
QUE BUSCA SU LUGAR

Las juventudes mexicanas representan el 32%

de la poblacion (INEGI, 2020), y reflejan la di-

versidad del pais: hay quienes crecieron en

la “década perdida” del ajuste econdmico

y quienes nacieron en plena “guerra con-

tra el narco”. Aun con trayectorias distintas,

comparten desafios comunes: la precariza-

cién del empleo, la violencia y la desigualdad
estructural.

[7-] MEXICO
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En lo social, la familia sigue siendo el eje de su vida
cotidiana: el 33% vive con sus padres y el 29%, con
su pareja. Las conversaciones sobre politica, cuan-
do ocurren, se dan mas en el hogar que en redes
sociales. Sin embargo, estas ultimas son su princi-
pal fuente de informacion: el 62% dice enterarse de
temas politicos y de actualidad a través de ellas. La
politica, para muchos, aparece de forma incidental,
entre memes, entretenimiento y consumo digital.

A nivel personal, seis de cada diez jévenes se de-
claran satisfechos con su vida, especialmente quie-
nes tienen empleo estable, educacidén superior o
mayores ingresos. Solo dos de cada diez se sien-
ten conformes con la situacion del pais. Entre los
jovenes de 18 a 35 anos, persisten fuertes brechas
educativas y laborales: apenas el 12% de la clase
baja accede a la universidad frente al 49% de la cla-
se alta. En el empleo, la desigualdad también pesa:
un tercio no consigue trabajo y 15% de quienes lo
tiene carece de prestaciones.

Las principales preocupaciones son la inseguridad,
el crimen organizado y el narcotrafico, seguidas por
la pobreza, el desempleo, el consumo de drogas,
la corrupciény la violencia de género. Las mujeres
destacan la inseguridad y la pobreza como priori-
dades, mientras que los hombres colocan con mas
énfasis a la corrupcion como uno de los principa-
les problemas. Casi la mitad ha pensado en migrar
dentro del pais, y cuatro de cada diez consideran
hacerlo al extranjero: los mas privilegiados buscan
“nuevas experiencias”; los menos favorecidos, huir
de la crisis y del desempleo.

LAS JUVENTUDES MEXICANAS
OSCILAN ENTRE EL DESENCANTO
Y LA BUSQUEDA DE SOLUCIONES
EFECTIVAS

Las juventudes mexicanas mantienen una relacion
ambivalente con la politica. Aunque el 70% afirma
que la democracia es preferible a cualquier otra for-
ma de gobierno, muchos dudan de sus mecanismos
y resultados. Cerca de un tercio no considera que
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el voto sirva para transformar el pais, lo que refleja
una crisis de confianza hacia las instituciones.

El sentimiento de representacién resulta clave: en-
tre quienes sienten que sus problemas estan bien
reflejados en la politica nacional (21%), el interés
por participar aumenta casi 30 puntos frente a
quienes no se sienten representados. En cambio,
la desconexion alimenta posturas autoritarias: el
68% piensa que un “lider fuerte” resolveria mejor
los problemas del pais y el 45% estaria dispuesto
a aceptar un gobierno militar en tiempos de crisis.
Aun asi, el voto sigue siendo el vinculo mas sélido
entre juventud y democracia, una herramienta para
exigir cambios y definir el rumbo nacional.

En el plano ideologico, el centro domina (53%),
seguido por la derecha (32%) y la izquierda (15%).
Aunque existe apoyo amplio a causas progresistas,
como la igualdad de género, el medioambiente o
los derechos laborales, persisten resistencias en
torno al aborto o los roles tradicionales de cuida-
do. En conjunto, la encuesta perfila una generacion
critica y pragmatica, que exige resultados mas que
discursos.
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LA POLITICA SE CONVERSA EN
LINEA, PERO SE VIVE POCO EN LAS
CALLES

Las juventudes mexicanas se informan sobre todo a
través de pantallas: el 62% obtiene noticias en redes
sociales, y el 21% en WhatsApp, donde proliferan
cadenas y grupos. Los medios tradicionales han
perdido peso: 43% ve television; 17% lee prensa
digital; 10% escucha radio; y solo 4% consulta pe-
riodicos impresos.

Aunque el entorno digital ofrece variedad e in-
mediatez, la mitad desconfia de influencers y
youtubers, debido a la desinformacién vy a la prolife-
racion de noticias falsas. Esta hiperconexién no se

traduce necesariamente en accién politica: menos
de un tercio muestra interés por la politica tradi-
cional, solo 12% participd en protestas durante el
ultimo ano, y 55% no pertenece a ninguna organi-
zacion. La conversacion politica ocurre principal-
mente en casa (60%) y apenas 8% la lleva a redes
sociales.

Aun asi, el espacio digital se ha convertido en una
nueva arena politica. El 40% usa likes para mos-
trar apoyo, 30% busca informacion para reforzar
sus posturas y el 32% comparte memes. Estos,
ademas de humor, funcionan como vehiculos de
expresioén politica y cultural, aunque solo 11% los
produce.

Las juventudes mexicanas no se han alejado de la politica: la cuestionan, la reimaginan y buscan

transformarla. Reclaman formas de participacion mas horizontales, cercanas e inclusivas, donde
su voz tenga peso real en las decisiones. Aunque mantienen la democracia como ideal, la sienten

lejana y poco receptiva a sus demandas.

El desafio esta en acercar la politica a sus realidades, fortalecer la educacion civica y abrir canales
donde puedan participar sin miedo y con sentido de propdsito. Las juventudes mexicanas no son
una generacion indiferente: son una que piensa, debate y actua, y que pide un lugar legitimo en la

construccion del futuro democratico del pais.

Para descargar el
INFORME COMPLETO,
escanea el codigo QR.
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NI INDIFERENTES
NI CONFORMISTAS:
JUVENTUDES
PANAMENAS FRENTE AL
DESAFI0 DEMOCRATICO

Moanica Patricia Romero Zapata

¢{Qué piensan y coémo participan las juventudes
panamenas en la politica? Esa es la pregunta que
aborda el estudio “Participacién politica de las
juventudes panamenas en el contexto actual”. El
informe explora las percepciones, experiencias y
desafios de las personas jovenes frente a la demo-
cracia, las instituciones, la educacion, el empleo y
las nuevas formas de participacion, tanto presen-
ciales como digitales.

El estudio combina datos y analisis con enfoque de
clase, género y edad, ofreciendo claves para forta-
lecer la representacién juvenil en partidos, sindica-
tos y espacios de decision publica.

EN PANAMA PARTICIPARON EN
EL ESTUDIO 1 109 JOVENES.

JUVENTUDES DIVERSAS ENTRE
LA INDEPENDENCIAY LA
PRECARIEDAD

Las juventudes panamenas viven realidades hete-
rogéneas que moldean sus aspiraciones y su modo
de involucrarse en la sociedad. Segun el estudio,
el 45% vive con personas distintas a sus padres
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o pareja, lo que revela redes de cuidado y apoyo
mas amplias que el nucleo familiar tradicional. Esta
independencia crece con la edad: mientras el 70%
de quienes tienen entre 15 y 17 anos aun vive con
sus padres, solo el 14% del grupo de 27 a 35 anos
mantiene esa convivencia.

Sin embargo, la autonomia no garantiza estabilidad:
apenas el 32% de jévenes de 18 a 35 anos tiene
empleo, y de ellos, solo 54.7% accede a trabajos
con todos los beneficios de ley. La informalidad,
la temporalidad y la falta de oportunidades siguen
siendo barreras estructurales en su transicion hacia
la adultez.

En educacion, los datos son mas alentadores. El
70.5% dice estar satisfecho o muy satisfecho con la
calidad educativa que ha recibido, aunque persisten
brechas de género y de acceso a la educaciéon supe-
rior. Las mujeres jovenes de 18 a 35 anos registran
mayores niveles de escolaridad que los hombres,
y mas del 70% curso sus estudios en instituciones
publicas, reafirmando la importancia del sistema
estatal.

Pese a las dificultades, predomina una mirada es-
peranzada: el 84% cree que su vida serd mejor o
mucho mejor en los préoximos cinco anos. Aun asi,
los problemas inmediatos son claros: pobreza, de-
sempleo y falta de acceso a derechos basicos (66%)
encabezan sus preocupaciones, seguidos por la
corrupcion (55%) y el consumo de drogas (35.8%).
Solo el 32.4% considera que estos temas estan re-
flejados en la agenda publica de juventud. Entre las
politicas mas urgentes, demandan empleo digno,
bienestar social y seguridad ciudadana.

DEMOCRACIA VALORADA,
INSTITUCIONES EN CRISIS

Aungue la mayoria de las juventudes panamenas
valora la democracia, la confianza en sus institu-
ciones esta profundamente deteriorada. El 64% la
considera preferible a cualquier otra forma de go-
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bierno, pero el desencanto con quienes la repre-
sentan es evidente.

Los partidos politicos son los peores evaluados
(61% de desconfianza), seguidos por el Ejecutivo
(69.3%), el Legislativo (52%) y el Judicial (35.7%).
Tampoco los gobiernos locales (50.1%) ni los sin-
dicatos (43.5%) logran revertir esa percepcion. En
contraste, instituciones como las universidades
(37.5%) y las organizaciones religiosas (32%) ge-
neran los niveles mas altos de confianza, aunque
siguen siendo bajos.

Este desencanto no es apatia: refleja un hartazgo
frente a la corrupcion, la falta de respuesta y la opa-
cidad institucional; son factores que, segun las per-
sonas jovenes, erosionan la legitimidad del sistema
democratico.

PARTICIPAR, PERO DESDE OTROS
CcODIGOS

A pesar del panorama critico, las juventudes pana-
menas no estan desconectadas de la politica, sino
gue se vinculan desde otras Idgicas. Solo el 15.6%
se declara muy o bastante interesado en la politica,
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mientras que el 24% dice no tener ningun interés.
Sin embargo, esta distancia no implica indiferen-
cia. La conversacion politica se da en lo cotidiano,
principalmente en el ambito familiar (56%), entre
amistades (45%) y con la pareja (15%).

En el plano institucional, las cifras encienden aler-
tas democraticas. Un 69.6% considera viable la figu-
rade un “lider fuerte”, y el 54.3% estaria de acuerdo
con una democracia sin partidos. Ademas, el 34.2%
justifica un gobierno autoritario bajo ciertas condi-
ciones, y un 35% se muestra indiferente al tipo de
régimen politico. Solo el 13% esta muy satisfecho
con el funcionamiento de la democracia actual. Por
lo tanto, se cree en la democracia, pero no en como
se esta ejerciendo.

IDEOLOGIA, CAUSAS Y
MOVILIZACION

La mayoria de jévenes se identifica con el centro
politico (566.5%), aunque se observan matices gene-
racionales y de género: los de 15 a 17 afos tienden
mas hacia la derecha (30.3%), mientras que el gru-
po de 18 a 26 anos muestra mayor afinidad con la
izquierda (20.4%). Entre las mujeres predomina la
izquierda (21.5%), y entre los hombres, la derecha
(32.3%).

En cuanto a causas y valores, destacan las posicio-
nes progresistas: medioambiente (81.1%), gratuidad
en salud y educacion (81%), regulacion tecnologica
(74.9%) y educacion sexual integral (70.9%).

Sin embargo, persisten posturas conservadoras: el
50.5% esté en desacuerdo con el matrimonio igua-
litario y el 53.4%, con la legalizacion del aborto. En
materia de violencia de género, el 77.5% la rechaza,
pero un 15.4% aun la justifica en ciertos casos, refle-
jando la persistencia de estereotipos y la necesidad
de educacion con enfoque de derechos.

La participacion no sigue rutas tradicionales, pero
existe y se reinventa. Aunque el 50.2% no participé
en ninguna organizacion el ultimo ano, muchos se
vinculan con espacios religiosos (18.3%), deporti-
vos (14%) o de hobbies (9.2%). Entre las principales
motivaciones estan adquirir experiencia (47.7%) y
ayudar a otros (30.6%). Solo el 5% ha militado en
partidos, pero el interés crece.

El activismo también toma formas nuevas: el 32.6%
ha protestado en el ultimo ano; el 23.8% se expreso
en redes sociales; y el 23.4% modificé su consumo
por razones éticas o politicas. En sindicatos, apenas
el 1.8% esta afiliado, aunque el 34.4% pide mas edu-
cacion sobre sindicalismo y derechos laborales. La
falta de espacios para los jovenes (25%) y el desco-
nocimiento sobre como involucrarse (19%) siguen
siendo las principales barreras.

Ademas, el 28% de las juventudes no participa ac-
tualmente en organizaciones, causas 0 espacios
de militancia, pero manifiesta interés en hacerlo,
lo que refuerza la idea de que el principal desa-
fio no es la apatia, sino la persistencia de barreras
de acceso vy la falta de espacios abiertos para la
participacion.

Los hallazgos muestran que las juventudes panamenas no son apaticas, sino criticas y exigentes.
Su desconfianza institucional no implica rechazo a la democracia, sino una demanda de renovacion:
buscan una politica mas participativa, transparente y cercana.

Emerge una generacion que se informa, se expresa y se organiza desde nuevos lenguajes, con
fuerte protagonismo digital y vocacion de cambio. Fortalecer la democracia en Panama pasa por
repensar los canales de participacion juvenil, actualizar los espacios de representacion y reconstruir
la confianza institucional desde el dialogo, la escucha y la corresponsabilidad.

PANAMA
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JOVENES EN PERU:
DISTANTES DE LA
POLITICA TRADICIONAL,
PERO CON NECESIDAD
DE TRANSFORMACION

Alejandra Sabina,
Yolanda Dinegro Martinez

Las juventudes peruanas no son apaticas: son pro-
fundamente criticas del sistema politico actual y
buscan nuevos sentidos para su accién colectiva.
El estudio “Juventudes en Peru: crisis, expecta-
tivas y realidades” ofrece una radiografia de sus
percepciones, demandas y formas de participa-
cion, mostrando como una generacion desencan-
tada con las instituciones sigue apostando por la
transformacién.

EN PERU PARTICIPARON EN
EL ESTUDIO 2 001 JOVENES.

CRISIS POLITICA Y RUPTURA ENTRE
JUVENTUDES E INSTITUCIONALIDAD

Peru atraviesa una de las etapas mas inestables
de su historia reciente: seis presidentes en siete
anos, escandalos de corrupcion, recesion econé-
mica (-0.6%) y protestas masivas reprimidas con
violencia. En este contexto, las juventudes se sien-
ten alejadas de las instituciones, aunque no indife-
rentes a los asuntos publicos.

El 73% considera que la democracia es el mejor sis-
tema de gobierno, pero solo un 11% esté satisfecho
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con su funcionamiento. Ademas, el 47% apoya la
creacion de una nueva Constitucién, reflejando un
deseo de cambio estructural que carece de canales
institucionales claros para expresarse.

RECHAZO A LO PARTIDARIO,
BUSQUEDA DE NUEVOS ESPACIOS

El desencanto con la politica se traduce en un re-
chazo a los canales tradicionales de participacion.
El 91% expresa confianza media, baja o muy baja
en los partidos politicos y el 50% no participa en
ningun tipo de organizacién. Sin embargo, la otra
mitad si se involucra, principalmente en colectivos
ambientales (24%), iniciativas por los derechos ju-
veniles (16%), y movimientos por la vida y la familia
(14%).

Aunque la confianza en las instituciones es minima,
el voto sigue teniendo un valor simbélico. El 53%
considera que votar aun puede generar cambios,
senal de que, pese al desencanto, las juventudes
no han abandonado la esperanza de incidir en el
rumbo politico del pais.

DEMOCRACIA VALORADA, PERO
CON BAJA SATISFACCION

El apoyo al ideal democratico no se traduce en con-
formismo. A pesar de que casi tres cuartas partes
de las juventudes peruanas (73%) consideran pre-
ferible la democracia a cualquier otro régimen, solo
el 11% se siente muy satisfecho con su funciona-
miento actual.

El interés por la politica también es limitado: solo
el 26% declara tenerlo y 36%, “algo de interés”. La
conversacion politica ocurre de manera esporadica,
principalmente en el entorno familiar (57%) o con
amigos (46%). Estos datos reflejan una juventud
que no es ajena a la politica, pero que se involucra
de manera intermitente y desconfiada.
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Asi, las juventudes valoran el sistema democratico,
pero va acompanado de fuertes criticas a su efi-
cacia, transparencia y representacion. Creen en la
democracia, aunque sienten que no les pertenece.

DESIGUALDAD, EMPLEOY
DERECHOS: LAS URGENCIAS
JUVENILES

Las principales preocupaciones de las juventudes
peruanas giran en torno a la pobreza, el desempleo
y la falta de acceso a derechos basicos (61%). Le
siguen la inseguridad (46%) y la corrupcion (46%).

Estas prioridades se reflejan en las politicas publi-
cas que consideran mas urgentes:

- 48% demanda politicas centradas en empleo jo-
ven, produccidén y economia.

- 43% prioriza salud, educacion y proteccion
social.

- 37% senala la seguridad ciudadana como eje
central.
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Asi, solo el 12% siente que los problemas juveniles
estan plenamente representados en la agenda pu-
blica, y un 28% piensa que casi no lo estdan o no lo
estan en absoluto. La brecha entre las demandas y
su reconocimiento institucional aumenta el senti-
miento de exclusion politica.

ALTA CONECTIVIDAD, BAJO
ACTIVISMO DIGITAL

Las juventudes peruanas estan altamente conec-
tadas, pero su participacion politica digital sigue
siendo limitada. Las redes sociales son su principal
fuente de informacion politica (63%), seguidas por
la television (45%) y WhatsApp (26%).

Ahora bien, la conexidon no se traduce en activismo.
El 25% ha utilizado redes para expresarse sobre
temas ambientales y apenas el 21% usa redes para
manifestarse sobre alguna problemaéatica. La mayo-
ria mantiene una actitud mas pasiva, expresada en
likes o reacciones.

Pese a ello, el 87% esta de acuerdo con la regula-
cion tecnoldgica y reconoce el potencial de las pla-
taformas digitales para el desarrollo, aunque aun
no logra convertir la conectividad en accion civica.
El reto es canalizar la energia digital hacia una par-
ticipacion mas critica, creativa y transformadora.

El desafio esta en reencantar a esta generacion con la democracia, garantizar sus derechos y crear
canales reales de participacion y escucha. Si no se abren esas puertas, el riesgo es que el desen-
canto derive en resignacion o en mayor apertura a liderazgos autoritarios.

El estudio revela, en definitiva, a una generacion con conciencia critica, que exige ser reconocida
no solo como observadora del presente, sino como actor fundamental de la transformacion de-

mocratica en Peru.
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NI INDIFERENTES

NI INGENUAS:

LAS JUVENTUDES
DOMINICANAS FRENTE
AL RETO DEMOCRATICO

Aris Marcenellys Balbuena Garcia

En un pais donde el discurso politico suele alejarse
de la vida cotidiana juvenil, el informe “Juventudes
dominicanas y democracia. El desafio de poner
en valor lo colectivo, el conflicto y el derecho al
bienestar material” revela una generacion que
valora la democracia pero desconfia de quienes la
representan. Frente a la precariedad, la corrupcién
y las barreras de acceso a derechos, no se resignan:
buscan otras formas de participacion.

EN REPUBLICA DOMINICANA
PARTICIPARON EN EL ESTUDIO
1 132 JOVENES.

DESAFECCION CON RAICES
PROFUNDAS, ENTRE
CRECIMIENTO ECONOMICO Y
DESIGUALDAD

La desconexién juvenil con la democra-
cia se explica por promesas incumplidas,
clientelismo y la percepcion de que lo pu-
blico beneficia a pocos. En ese vacio avan-
zan discursos antiderechos y autoritarios
que ofrecen “orden” a cambio de liberta-
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des, mientras los partidos tradicionales pierden
musculo ideoldgico y capacidad de movilizacion.

Las juventudes han sido protagonistas de luchas
clave (impulso del modelo de 4% para educacion
y defensa ambiental en 2011-2012), pero persiste
la desconfianza respecto a la politica institucional.
La paradoja: una economia dindmica convive con
salarios bajos, informalidad, embarazo adolescente
y desigualdades de género. Segun CEPAL (2023),
26.9% de joévenes (15-24) no tiene ingresos propios
y 17.6% ni estudia ni trabaja. A esto se suman el
abstencionismo creciente (45.6% en 2024) y cai-
da del apoyo a la democracia (de 64.7% en 2004
a 48.1% en 2023, segun Latinobarémetro [2023]).
Aun asi, la sentencia del Tribunal Constitucional que
habilita candidaturas independientes abre una ven-
tana para nuevas voces y agendas.

OPTIMISMO VITAL CON ALERTAS
SOBRE ECONOMIA Y DERECHOS

Lejos de la desesperanza, la mayoria se declara sa-
tisfecha con su salud, educacion y vinculos y mira
el futuro con optimismo. Sin embargo, el 65.7%
identifica como principales problemas la situacion
econdmica, el desempleo y el acceso limitado a sa-
lud y educacion. Completan el cuadro la corrupcion
(40.3%), el consumo de drogas (38.4%) y la inseguri-
dad (33.8%), en un contexto donde la informalidad
y los bajos salarios golpean mas a mujeres y clases
precarizadas. Aun asi, el 90.3% piensa que estara
mejor en cinco anos.

Ese optimismo convive con el deseo de emigrar:
62% quiere irse por crisis econdmica, falta de em-
pleo y busqueda de oportunidades. Sus prioridades
de politica publica son claras: empleo, producciony
bienestar social. Las mujeres enfatizan en la genera-
cion de ingresos y acceso a servicios; los hombres
agregan tecnologia, deporte y ocio. Clases baja y
media baja piden vivienda, nutriciéon e igualdad de
género. No solo buscan “mejorar su vida”: tienen
claro qué transformaciones estructurales requieren
para vivir con dignidad.
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PREFERENCIA DEMOCRATICA
CON GUINOS PREOCUPANTES
AL AUTORITARISMO

Aunque 66% prefiere la democracia, solo 22.6% ex-
presa alta satisfaccion con su desempeno. Crece
la idea de que un “lider fuerte” (68.6%) podria re-
solver mejor que partidos e instituciones, y 44%
veria con buenos ojos un gobierno autoritario “en
ciertas circunstancias”. La tensidn es nitida: ideal
democratico si, pero realidad institucional que no
protege ni responde.

La desconfianza institucional es amplia. Policia
(49% de desconfianza), partidos (43%) e influencers
(42.1%) estan entre los peor valorados. Generan mas
confianza —aunque moderada— las universidades
(47.6%) vy las iglesias (43.7%), seguidas por medios
y Fuerzas Armadas. Poder Ejecutivo, Congreso y
Judicial despiertan desconfianza en mas de un ter-
cio, al igual que sindicatos y gobiernos locales. No
obstante, 73.7% reconoce el rol de los sindicatos
en la defensa de derechos laborales y la confianza
en organizaciones sociales y movimientos supera
a la de varias instancias politicas; esto sefnala que
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en lo colectivo aun late la esperanza de otra forma
de hacer politica.

ACTIVISMO MODERADO
Y BUSQUEDA DE ESPACIOS
SEGUROS

Mas del 70% manifiesta algun interés en politica,
pero solo 18.2% dice estar “muy/bastante” intere-
sado. La conversacién ocurre sobre todo en ambi-
tos intimos —amistades, familia o trabajo— y poco
en redes. Entre quienes nunca hablan de politica
(20.7%), pesan razones como la falta de interés, el
caracter conflictivo del tema o no entender o no
tener informacién —una brecha que afecta més a
las mujeres, asociada a baja representacion y ses-
gos de género.

La pertenencia organizativa es limitada: 41.3% no se
vinculod a ningun espacio en el Ultimo ano; quienes
si lo hicieron priorizan grupos religiosos o deporti-
vos. Solo 3.5% se sumé a movimientos sociales o
colectivos por derechos. Los obstaculos frecuentes
son la falta de tiempo, la sensacidon de que “no se
gana nada” y de que “nadie representa sus inte-
reses”. Aun asi, sorprende la afinidad partidaria:
31.3% ha estado afiliado y 28% muestra disposi-
cion a militar; por lo tanto, hay interés, pero faltan
espacios inclusivos.

Las formas de participacion mas comunes son las

menos disruptivas: voluntariado, firmas de peticio-
nes y compartir contenido. Protestas u ocupaciones
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no son mayoritarias, aunque 14.8% sali6 a protes-
tar, movido por el deseo de transformar el pais.
El voto se valora como mecanismo de cambio por
59.7%, pero el abstencionismo es alto: en 2020 voté
el 56.6%; en 2024, aunque 69.6% declard intencion
de votar, tres de cada diez no planeaban hacerlo.

En redes, el uso politico es limitado y pasivo: 66%
las consulta para informarse, pero pocos expresan
posiciones criticas. Los temas que mas movilizan en
el &mbito digital son medioambiente, derechos ju-
veniles y familia. En sintesis: estan presentes, pero
exigen formatos de participacion alineados con sus
valores, tiempos y necesidad de ser escuchados.

CENTRO DOMINANTE CON
MATICES: ESTADO SOCIAL FUERTE,
MERCADO COMO TENSION

Predomina el centro (51.8%), con ligera inclinacion
a la derecha entre hombres y clases altas. Aun asi,
hay amplio respaldo al rol del Estado en garanti-
zar salud, educacion y medioambiente (86.8%), a
la gratuidad de servicios publicos (88.2%) y a la
regulacion tecnoldgica (81.2%), junto a una politi-
ca fiscal redistributiva. Esa confianza en lo publico
coexiste con la idea de que el sector privado podria
gestionar mejor ciertos servicios, lo que muestra la
tension derechos-mercado. En derechos, se obser-
van avances y zonas grises: una cultura politica que
todavia no se transforma del todo por la equidad
de género y los enfoques de derechos.
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Las juventudes dominicanas no son apaticas: son criticas, exigentes y conscientes. Entre valores
democraticos y practicas excluyentes conviven tensiones reales; pero también una oportunidad:
este grupo sabe qué le duele, qué necesita transformar y qué esta dispuesto a defender. La tarea
es abrirles el camino con espacios de participacion seguros, horizontales e inclusivos, y con insti-
tuciones que escuchen y rindan cuentas. Solo asi el ideal democratico recuperara sentido y perte-
nencia para las nuevas generaciones.
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LAS JUVENTUDES

EN URUGUAY

Ana Paula Garcia Erramuspe

El estudio “Que se den cuenta que estamos cerca”
analiza la relacion de las juventudes uruguayas con
la politica, el Estado y la vida democratica. El infor-
me explora las percepciones, las preocupaciones y
los posicionamientos en torno al empleo, los dere-
chos, la participacion, la seguridad y el papel de las
instituciones. El panorama combina bienestar sub-
jetivo con desencanto econdmico y laboral, apego
a la democracia con baja participacion politicay un
sesgo mayoritariamente progresista con matices
conservadores en ciertos temas.

EN URUGUAY PARTICIPARON EN EL

ESTUDIO 1 108 JOVENES.

ENTRE LA SATISFACCION
PERSONAL Y LAS DESIGUALDADES
ESTRUCTURALES

Las personas jovenes uruguayas se decla-
ran, en general, satisfechas con su vida y
optimistas respecto al futuro, pero econo-
mia y trabajo concentran sus mayores in-
quietudes. A nivel regional, Uruguay lidera
en proporcidon de personas con acceso a
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trabajo con un 58% y de ese
porcentaje, el 59% cuenta con
un empleo completo con to-

dos los beneficios legales. tudeS‘ asignatura

e pendiente

Aun asi, la desocupacion ju-
venil es considerablemente
alta (OIT, 2023; INE, 2024), y
el mercado laboral presenta
barreras, especialmente para
quienes no provienen de cla-
ses altas.

Estudios sobre

las juventudes

en Amaérica Latina
v el Caribe

En salud, 80% cuenta con al-
guna cobertura, ubicando al
pais entre los de mayor acce-
so en la regiéon. No obstante,
35% considera emigrar: 68%
por vivir nuevas experiencias,
38% por falta de empleo y
27% por la crisis econdmica.
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Entre las principales preocupaciones y priorida-
des de las juventudes conviven el consumo de
drogas (62%), la inseguridad (43%) y el crimen or-
ganizado (23%), con desempleo, pobreza y falta
de acceso a derechos, que preocupa al 46%. En
consecuencia, las politicas mas urgentes son em-
pleo (563%), bienestar social (36%), vivienda (30%) y
seguridad ciudadana (32%). Temas como igualdad
de género, cambio climatico o participacion juve-
nil aparecen con menor prioridad, lo que refleja un
foco inmediato en economia y seguridad.

BAJO INTERES POLITICO
Y DEBATES LIMITADOS AL
AMBITO PRIVADO

Uruguay es el quinto pais de la regiéon con nive-
les mas bajos de interés politico: casi la mitad de
las personas encuestadas manifiesta tener nulo o
poco interés en la politica. Si bien los motivos del
desinterés son diversos, es posible afirmar que
las mujeres encuestadas muestran menos que los
varones; lo mismo sucede con personas encuesta-

URUGUAY

Juveén

das de clases bajas respecto
a los de otras clases sociales.

Casi la mitad afirma tener
poco (25%) o ningun interés
(24%) en el tema y solo una
quinta parte expresa bastan-
te (12%) o mucho (8%). Este
desinterés se refleja también
en la frecuencia de las conver-
saciones politicas, que en su
mayoria se limitan al entorno
familiar o de amistades.

Apenas el 13% discute politi-
ca con frecuencia o mucha fre-
cuencia, y son minoria quienes
lo hacen en espacios publicos
o colectivos. Las razones de-
tras de este desapego son va-
rias para quienes no tienen ningun interés (24%):
desde el aburrimiento o la falta de informacion, has-
ta el rechazo al conflicto que suele generar el tema.

CONFIANZA INSTITUCIONAL
DIVIDIDAY ESCASA
REPRESENTACION JUVENIL

Las universidades son las instituciones que ge-
neran mas confianza, mientras que las iglesias e
influencers concentran los mayores niveles de des-
confianza. Si bien una mayoria valora el rol de los
sindicatos, también hay un alto grado de desco-
nocimiento sobre su funcién, reflejado en el 30%
que no sabe o no responde sobre su importancia.
En cuanto al debate politico, el 36% evalua positi-
vamente el nivel del Parlamento; un 35% no tiene
opinion formada.

Aunque mas de la mitad considera relevante la par-
ticipacion juvenil en la agenda politica, no identifi-
ca organizaciones que los representen o defiendan
sus intereses. Esto podria estar relacionado con un
dilema: los espacios existentes no logran canalizar
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adecuadamente las demandas y preocupaciones
de las personas jovenes.

CENTRO IDEOLOGICO DOMINANTE,
PERO CON TENDENCIAS
PROGRESISTAS MARCADAS

La mayoria de jovenes uruguayos se identifica con
el centro politico (51%), aunque el pais lidera en
la regidon en adhesién a la izquierda o extrema iz-
quierda (25%). Las mujeres (29%) y las clases media
(26%) y baja (25%) tienden mas a la izquierda, mien-
tras que los varones y jovenes de clases altas se
inclinan hacia la derecha 29 y 38 respectivamente.

Mas alla del eje ideoldgico, hay un respaldo claro a
los derechos fundamentales: el 86% apoya el acce-
so gratuito a salud y educacion, y el 81% respalda
el matrimonio igualitario y la libertad de identidad
y orientacion sexual.

Las juventudes uruguayas tienen una mirada ma-
yoritariamente progresista, con amplio respaldo al
papel del Estado en el bienestar social, la igualdad
de género y el cuidado del ambiente. No obstante,
en temas como redistribucion de la renta, politicas
para personas migrantes y legalizacién del aborto,
las posiciones se vuelven mas divididas. En los da-
tos, 64% avala leyes de paridad y 72% respalda la
educacion sexual integral, mientras que un tercio
se opone a la legalizacion del aborto.

BAJA PARTICIPACION
ORGANIZATIVA Y PREDOMINIO
DEL DESINTERES

La mayoria no ha participado en ninguna organiza-
cion politica o social en el ultimo ano. Entre quie-
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nes si lo han hecho en algun tipo de organizacion,
solo una de cada cinco personas acepta que fue
por convicciones politicas, éticas, sociales o reli-
giosas; menos del 10% es parte de organizaciones
estudiantiles, vecinales, cooperativas, movimientos
sociales, sindicatos o partidos politicos.

Las razones que alegan quienes no participan se
vinculan con dos dimensiones. Por un lado, in-
tereses individuales: que no tienen tiempo, que
prefieren dedicar el tiempo “a si mismos”, o que
participar no les reporta ningun beneficio. Por otro,
alegan que no encuentran organizaciones que re-
presenten sus intereses.

En politica partidaria, la participacion es igualmente
baja: solo el 9% se ha afiliado y el 6% ha sido can-
didato; mientras, casi la mitad no se identifica con
ningun partido. El apoyo electoral —presencial o
digital— es la forma mas comun de vinculacion,
y, aun asi, el 60% declara que no lo ha hecho ni lo
haria.

Las acciones menos formales —como firmar peti-
ciones, usar redes sociales o ir a marchas— tam-
poco convocan masivamente: ninguna supera el
25% y, aproximadamente, el 40% no se involucra
ni lo haria de ningun modo. Quienes si lo hacen
(17%), suelen movilizarse por indignacién o vo-
luntad de cambio. Quienes no, citan desinterés,
falta de tiempo y escepticismo. Esto configura
una cultura civica juvenil mas critica que apatica,
marcada por el desencanto y la distancia con los
canales tradicionales.

URUGUAY
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Lejos de estar despolitizadas, las juventudes uruguayas enfrentan barreras estructurales que con-
dicionan su participacion: desempleo, falta de representacion, desconfianza en las instituciones y
exclusion generacional.

Sus prioridades son claras —empleo, bienestar, vivienda y seguridad— y sus valores muestran
consenso social en torno a derechos y Estado de bienestar. El desafio es abrir canales reales y se-
guros de participacion, renovar la intermediacion politica con enfoque generacional y paritario, y
cuidar las convicciones democraticas frente a la tentacion de atajos autoritarios. Solo asi el ideal
democratico dejara de sentirse lejos y las juventudes podran ser protagonistas del rumbo del pais.

Para descargar el
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JUVENTUD VENEZOLANA:
ENTRE LA PRECARIEDAD
Y LAESPERANZA
DEMOCRATICA

Lissette Gonzalez,
Anais Lopez

El informe “;Qué piensan y como participan las per-
sonas jovenes en Venezuela? Actitudes frente a la
politica y la accién colectiva” recoge expectativas,
motivaciones y preocupaciones de la juventud fren-
te a la politica, la democracia y la accion colectiva,
en un contexto marcado por la eleccion presiden-
cial del 28 de julio de 2024.

Los datos retratan a una generacién con expec-

tativas de cambio democratico, rechazo a salidas

autoritarias y fuerte demanda de oportunidades

educativas y laborales. Al mismo tiempo, se ob-

serva desvinculacion de partidos y sindicatos y baja

inclinacion a la accion colectiva, salvo en espacios
deportivos y religiosos.

El objetivo del informe es aportar al debate

publico desde una perspectiva progresista,

democratica y de justicia social, visibilizando

demandas y horizontes de futuro de una ge-

neracion que llegé a la adultez en medio de
grandes dificultades.

EN VENEZUELA PARTICIPARON
EN EL ESTUDIO 1 103 JOVENES.

VENEZUELA
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CONDICIONES DE VIDA: EDUCACION,
PRECARIEDAD LABORAL Y
EXPECTATIVAS

La mayoria de jovenes de 18 a 35 anos completd
educacion media (56% de los hombres y 47% de
las mujeres) y una proporcion importante accedio
a educacion superior (33% de hombres y 41% de
mujeres).

El panorama laboral es critico: la categoria mas fre-
cuente es la de busqueda de empleo (55% de muje-
resy 40% de hombres). Solo 27% de los hombres y
16% de las mujeres declara empleo estable; el resto
depende de trabajos temporales o que no les ofrece
derechos laborales.

Convive con ello una evaluacién ambivalente: 66%
de las juventudes estd poco o nada satisfecha con
su situacion econémicay 77% con la del pais, pero
50% se declara satisfecha o muy satisfecha con su
vida personal. Aun asi, el 89% cree que su futu-
ro serd mejor o mucho mejor en cinco anos; ese
optimismo se relaciona con la intencion de migrar
(45%), vista como salida ante la falta de empleo y
la crisis.

JOVENES ENTRE EL DESENCANTO
POLITICO Y LA DEFENSA DE LA
DEMOCRACIA

Lejos de laimagen del movimiento estudiantil pro-
tagonico, hoy predomina poco o nulo interés por la
politica: cinco de cada diez jovenes lo reconocen,
una cifra mayor que en la Encuesta de Juventudes
UCAB (2021). Hay una brecha de género: 22% de los
hombres declara bastante o mucho interés, frente
a 11% de las mujeres.

En este desencanto, el apoyo a la democracia es
mavyoritario: 62% la considera la mejor forma de
gobierno; 51% rechaza que “da lo mismo” vivir
en democracia o no; y 62% se opone a gobiernos
militares en crisis. Persiste, sin embargo, una ten-
sion: 65% esta de acuerdo con que un lider fuerte

VENEZUELA

es mas capaz de resolver los problemas del pais,
sehal de un deseo de eficacia que roza el persona-
lismo. El apoyo democratico varia por ideologia:
79% entre quienes se ubican a la derechay 47% en
la izquierda.

En politicas publicas, predominan posiciones pro-
gresistas: 82% respalda salud y educacion gratuitas,
y amplias mayorias apoyan medidas ambientales,
autonomia indigena y derechos para migrantes. Un
63% de jovenes esta a favor de leyes de paridad;
74%, de educacioén sexual integral y 44%, de ma-
trimonio igualitario. Persisten nudos conservado-
res: 59% rechaza la legalizacion del aborto y 54%
considera que las mujeres son mas aptas para el
cuidado.

La confianza institucional es minima: 64% expresa
muy alta desconfianza hacia el Ejecutivo; 61% ha-
cia Policia; y 60% hacia gobiernos locales y parti-
dos politicos. Venezuela se ubica como el pais con
mayor desconfianza juvenil hacia el Estado y sus
instituciones en América Latina.
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PARTICIPACION JUVENIL: ENTRE EL
VOTO, EL ACTIVISMO DIGITAL Y LA
APATIA ORGANIZATIVA

El voto es la forma de participacion mas exten-
dida. Un 63% afirma estar inscrito en el Registro
Electoral, aunque solo 46% de mayores de 18 afhos
votd en las regionales de 2021. De cara a las pre-
sidenciales del 28 de julio de 2024, la disposicion
sube: 68% dijo que participaria (mayor entre quie-
nes se ubican a la derecha; mas baja en el centro).
La militancia partidista es escasa: 14% se ha afilia-
do y 15% ha intentado convencer a otros de votar.

En formas alternativas, prevalecen acciones de
bajo compromiso y riesgo: 20% usa redes para ex-
presar posturas; 19% ha protestado; y 19% ha fir-
mado o recogido firmas. Las acciones de mayor
exposicion son marginales (6% huelga de hambre;

5% ocupaciones). El activismo digital es central:
63% se informa por redes sociales y 40%, por
WhatsApp; la television queda en 38%. La partici-
pacién en linea es mayormente pasiva: 35% com-
parte memes y 38% da like; crear contenido propio
es poco frecuente.

Fuera de la politica, la organizacion es aiun menor:
55% no participd en ninguna organizacion en el ul-
timo ano. Quienes si lo hicieron se vinculan sobre
todo con grupos religiosos (18%) y clubes deporti-
vos (13%); apenas 6% en voluntariado y 6% en acti-
vidades recreativas. Es muy bajo el involucramiento
en sindicatos, centros estudiantiles o colectivos ve-
cinales. El informe destaca la presencia juvenil en
torno a temas de derechos humanos, colectivos fe-
ministas y LGBTIQ+, espacios que han impulsado
nuevos liderazgos.

La juventud venezolana vive entre precariedad economica, alta desconfianza institucional e inten-
cion de emigrar. Aunque casi siete de cada diez declaran disposicion a votar, el involucramiento
en partidos, sindicatos u organizaciones sociales es minimo, y el activismo digital se concentra en
acciones de bajo costo. Persiste, ademas, un sustrato conservador en temas de derechos sexuales
y reproductivos, lo que subraya la urgencia de educacion sexual integral e igualdad de género.

El desafio es impulsar agendas progresistas que fortalezcan la democracia, promuevan liderazgos
juveniles y conecten causas ya cercanas con justicia social y derechos humanos; asi, se mostraria
que otra forma de hacer politica es posible en Venezuela.

72

VENEZUELA



JUVENTUDES: ASIGNATURA PENDIENTE - RESUMEN DE HALLAZGOS

Para descargar el
INFORME COMPLETO,
escanea el codigo QR

HTTPS://JUVENTUDESASHGNMURAPENDRENTE.

-CONTENT/
N 9321-20250925.PDF

COM/WP-LUNILA -
~ UPLOADS/2025/09/ 2

VENEZUELA 73


https://juventudesasignaturapendiente.com/wp-content/uploads/2025/09/22321-20250925.pdf
https://juventudesasignaturapendiente.com/wp-content/uploads/2025/09/22321-20250925.pdf
https://juventudesasignaturapendiente.com/wp-content/uploads/2025/09/22321-20250925.pdf

JUVENTUDES: ASIGNATURA PENDIENTE - RESUMEN DE HALLAZGOS

BIBLIO

74

Aguilera, A. y Alvarez, F (2025). “Jévenes, politica y democracia en Chile: Una conversacién por cambiar” En
Bilbao, A. (Coord.), Juventudes: Asignatura Pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las
juventudes en América Latina y el Caribe. Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Balbuena, A. (2025). “Juventudes dominicanas y democracia. El desafio de poner en valor lo colectivo, el conflicto
y el derecho al bienestar material” En Bilbao, A. (Coord.), Juventudes: asignatura pendiente. Encuesta sobre par-
ticipacion y actitudes politicas de las juventudes en América Latina y el Caribe. Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Bilbao, A. G. (Coord.), Vazquez, M., Ramirez, F, Guarana de Castro, E., Aguilera, O., Licea, M., y Rodriguez, C.
(2025). Juventudes: asignatura pendiente. Informe regional 2024. Participacion y representacion en disputa: ju-
ventudes y democracia en América Latina y el Caribe. Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Guarana de Castro, E.; Macedo, S., Perez, O. C.; Habermann, W. (2025). “Juventudes: Um Desafio Pendente - Uma
analise sobre democracia, participagao e posicionamento politico das juventudes no Brasil” En Bilbao, A. (Coord.),
Juventudes: asignatura pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventudes en Améri-
ca Latina y el Caribe. Sao Paulo: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Cortez, J. (2024). “Explorando contrastes: La democracia en ojos de la juventud boliviana” En Bilbao, A. (Coord.),
Juventudes: asignatura pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventudes en Améri-
ca Latina y el Caribe. La Paz: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Dinegro, A. (2024). “Juventudes en Peru: crisis, expectativas y realidades” En Bilbao, A. (Coord.), Juventudes:
asignatura pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventudes en América Latina y el
Caribe. Lima: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Garcia Erramuspe, A. P. (2025). “Que se den cuenta que estamos cerca”: jovenes y politica en Uruguay” En Bilbao,
A. (Coord.), Juventudes: asignatura pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventu-
des en América Latina y el Caribe. Montevideo: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Gonzalez, L. y Lépez, A. (2024). “;Qué piensan y cdmo participan los jovenes en Venezuela? Actitudes frente a la
politica y la accion colectiva” En Bilbao, A. (Coord.), Juventudes: Asignatura Pendiente. Encuesta sobre participa-
cion y actitudes politicas de las juventudes en América Latina y el Caribe. Caracas: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Hernandez de LaTorre, J. y Cabanzo, M. (2024). “Informe Pais: Porque mahana sera bonito. Juventud en Colombia,
entre el desencanto del presente y la esperanza de un futuro mejor” En Bilbao, A. (Coord.), Juventudes: asignatu-
ra pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventudes en América Latina y el Caribe.
Bogota: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Licea, M. y Sosa, L. (2024). “Reporte Nacional México” En Bilbao, A. (Coord.), Juventudes: asignatura pendiente.
Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventudes en América Latina y el Caribe. Ciudad de Mé-
xico: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Ramirez, F (2025). “Participacion politica de las juventudes en Ecuador: entre el miedo, la precariedad y las des-
igualdades” En Bilbao, A. (Coord.), Juventudes: Asignatura Pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes
politicas de las juventudes en América Latina y el Caribe. Quito: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Romero, M. (2024). “Participacién politica de las juventudes panamehas en el contexto actual” En Bilbao, A.
(Coord.), Juventudes: Asignatura Pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventudes
en América Latina y el Caribe. Ciudad de Panama: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

BIBLIOGRAFIA



JUVENTUDES: ASIGNATURA PENDIENTE - RESUMEN DE HALLAZGOS

- Sanchez, |. y Garcia, C. (2024). “Jovenes en Costa Rica entre la democracia y el autoritarismo” En Bilbao, A.
(Coord.), Juventudes: asignatura pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventudes
en América Latina y el Caribe. San José: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

- Vazquez, M. y Beretta, D. (2025). “Juventudes en Argentina: entre el enojo y la esperanza” En Bilbao, A. (Coord.),
Juventudes: asignatura pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventudes en Améri-
ca Latina y el Caribe. Buenos Aires: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

- Villalta, E. (2024). “Situacion de la participacion y opinién politica de las juventudes en Honduras” En Bilbao, A.
(Coord.), Juventudes: asignatura pendiente. Encuesta sobre participacion y actitudes politicas de las juventudes
en América Latina y el Caribe. Santiago de Chile: Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

BIBLIOGRAFIA 75



JUVENTUDES: ASIGNATURA PENDIENTE - RESUMEN DE HALLAZGOS

Responsables:

Coordinacion regional
Tina Hennecken-Andrade
Representante FES Ecuador (Actual)

Constantin Groll
Representante FES Ecuador (hasta junio 2025)

Anabel Bilbao Garcia
Coordinacién del proyecto

Camila Rodriguez
Técnica del proyecto

Coordinaciones nacionales del proyecto:

Sergio Balardini y Mariela Ventos (FES Argentina)
José Luis Exeni (FES Bolivia)

Willian Habermann (FES Brasil)

Christian Sanchez (FES Chile)

Saruy Tolosa (FES Colombia)

Argerie Sanchez (FES Costa Rica)

Anabel Bilbao G. (FES Ecuador)

Monica Torres (FES Honduras)

Elisa Sanchez (FES México)

Argerie Sanchez (FES Panama)

Raul Tecco y Maria del Pilar Saenz (FES Peru)
Maria Fernanda Lépez (FES Republica Dominicana)
Anibal Peluffo (FES Uruguay)

Anais Lépez (FES Venezuela)

Compilacion y diagramacion
Nataly Tufifo Villacis: Consultora en medios de co-

municacion. Especialista en comunicacion politica,
de derechos humanos y de la naturaleza.

76

Citacion sugerida:

Friedrich-Ebert-Stiftung (2025). Juventudes: asigna-
tura pendiente. Resumen de hallazgos regionales y
nacionales.Quito: Fundacién Friedrich Ebert.

Pie de imprenta

Av. Republica E7-123 y pasaje Martin Carrion.
Edificio Pucara, Piso 4

Quito, Ecuador

Para solicitar publicaciones

info.ecuador@fes.de

Las opiniones expresadas en esta publicacion no
representan necesariamente las posturas oficiales
de la Friedrich-Ebert-Stiftung.

El uso comercial de los materiales editados y publi-
cados por la Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) esta pro-
hibido sin la autorizacién previa escrita de la FES.

Los resultados de la encuesta son representativos
a nivel nacional. Junto con los datos de los otros
paises de la regién, aportan una mirada compara-
tiva sobre las juventudes.

978-9978-94-2

78997819428


mailto:info.ecuador%40fes.de%20?subject=




J

t

RESUMEN DE HALLAZGOS

—>

Una de las prioridades de la
Fundacion Friedrich Ebert (FES) es
el trabajo con juventudes politicas a
nivel nacional, regional y mundial.
El estudio Juventud: Asignatura
pendiente es una iniciativa regional
de la FES en América Latina y el
Caribe. El objetivo del proyecto es
relevar, analizar y someter a debate
informacién y datos fundamentados
sobre la participacion politica y las

actitudes de los jovenes de la region.

EL INFORME CON EL ANALISIS DE DATOS REGIONAL,
VISUALIZADORES DE DATOS Y MAYOR INFORMACION

—>

Entre enero y febrero de 2024, se
realizé una encuesta a unos

22 000 jovenes de catorce paises de
la region mediante la metodologia
del panel web. Los paises
participantes fueron Argentina,
Bolivia, Brasil, Chile, Colombia,
Costa Rica, Ecuador, Honduras,
México, Panama, Peru, Republica
Dominicana, Uruguay y Venezuela.

SOBRE EL PROYECTO ESTA DISPONIBLE EN:

WWW.JUVENTUDESFES.ORG
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El estudio analiza las formas, los
tipos y las motivaciones de la
participacién politica de los jovenes,
su posicionamiento respecto a
temas de actualidad, su percepcion
del Estado y de la democracia, asi
como su expresion politica y su uso
de las redes sociales.El presente
documento resume los resultados
mas importantes y propone caminos
para fortalecer la participacion
politica de los jovenes y renovar las
instituciones democraticas.

Para descargar el
INFORME REGIONAL,
escanea el codigo QR.



http://www.juventudesFES.org

